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Bine ati venit!

Folosirea resurselor pe care le avem in
gospodaria proprie poate contribui la obtinerea
lequmelor si fructelor mai ieftine si mult mai
sanatoase decat din piata. Te rugam sa notezi in
acest caiet informatiile pe care doresti sa le
regasesti si dupa finalizarea acestui proiect. Am
pregatit si noi, in deschiderea fiecarei luni, un
sumar al activitatilor agricole din gospodarie cu
gandul de a te ajuta sa iti organizezi mai bine
treburile.

Recolta buna!




Tehnoredactare:
Ica Rancea, Fundraiser, Fundatia FARA
Alexandra Papa, Director Comunicare, Fundatia FARA
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1 Reparam si pregatim uneltele si utilajele.

_] Controlam semanaturile pe care le-am
insamantat in toamna

] Scurgem apa care s-a strans pe
semanaturi.

] Gucem gunoiul de grajd in grading, livada.




Prima luna din an presupune o serie de lucrari agricole
necesare in functie de specificul agricol. Indiferent daca este
vorba despre culturi de camp, legumicultura, viticultura,
pomicultura sau apicultura, agricultorii au un calendar de lucrari
care sunt necesare pentru a asigura un rod bogat in anul care
tocmai incepe.

Muncile agricole nu iau niciodata pauza! Foloseste-te de acest
caiet si pune pe foaie planul tau pentru anul 2023!

Procura semintele pe care vrei sa le cultivi, alege tipurile de
ingrasaminte pe care vrei sa le utilizezi anul acesta si
intereseaza-te de cele mai bune pesticide!
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] Testam calitatea semintelor punand cateva dintre
ele sa incolteasca in nisip umezit sau chiar vata
sau servetel bine imbibat cu apa.

u Curatam pomii de frunzele uscate

] Sapam pomii la radacina, punem gunoi sau

pamant sapat sau zapada la radacina lor.

ingrasam pamantul cu gunoi de la pasari si cenusa




Luna februarie este ultima luna de iarna si puntea dintre
larna si primavara.

Daca vremea e buna si iti permite, executa taieri de
fructificare la pomii fructiferi precum merii sau gutuii. Daca
temperatura din timpul zile ajunge la 3 sau 4 grade, pomii
abia toaletati pot fi si stropiti.

Insa nu uita, trebuie respectat un interval de minimum zece
Zile intre primele doua tratamente de iarna.

Luna februarie este perioada optima pentru pregatirea
rasadnitelor pentru semanat rosii timpurii. lar daca vremea
se mai incalzeste pe finalul lunii, nu mai rece de 5 grade, poti
taia vita de vie!
















din prima jumatate a lunii, plantam in solarii varza
timpurie, conopida si gulia

] Plantdm mazarea, ceapa din arpagic, usturoiul de
primavara, morcovul, patrunjelul, spanacul, ridichile
de luna etc.

i a dou jumatate a lunii martie se planteaza in
rasadnite castravetii, ardeii, si se pregatesc solariile
pentru tomate, ardei, vinete.

] Se practica supra-altoirea pomilor (unde e cazul)
dupa metoda prin despicatura, copulatie sau
triangulatie.

u Facem dezgropatul si demusuroitul vitei de vie. Se

face taierea radacinilor pornite din altoi (taierea de
rodire si copcitul).




Luna martie este una in care incepe insamantarea culturilor
de primavara, in masura in care pamantul si vremea permit.
Astfel, daca vremea este buna, poti incepe insaméantarea
culturile din prima epoca, adica: graul, orzoaica de primavara,
mazarea, lucerna, trifoiul si borceagul. Daca vremea chiar tine
cu tine si temperatura in sol ajunge la 3/6 grade Celsius,
atunci apuca-te de plantat cartofi.
















] Pana la mijlocul lunii se pot planta radacinoasele
(morcovi, patrunjel, pastarnac), salata, spanacul.

] Se seamana mazirea tarzie, sfecld rosie, telina si
samanta de ceapa.
] De la mijlocul lunii incepe plantatul verzei, guliei si

conopidei, dar si semanatul cartofilor. Se seamana si
porumbul in camp.



Atentie la semanat!

Combinatile bune sunt: morcovi-mazare, semanate
alternativ; ceapa-morcov, semanate alternativ; ceapa-sfecla
rosie-gulie; cartof timpuriu-mazare; cartof-fasole sau ridichi
de luna cu fasolea.

Combinalii rele: ceapa-usturoi; morcov-patrunjel; mazare-

fasole.
















EI Plantam rasadurile de ardei, rosii, castraveti, varza, gulie,
conopida, broccoli, telina, ceapa (din seminte), praz,
vinete. Inainte de plantarea rasadurilor este necesar s&
faceti o curatare a solului cu erbicide.

El Plantarea rasadurilor de varza timpurie, conopida, broccoli
si castraveti se face numai pe pamant umed, la o
temperatura de 7-10 grade Celsius. Daca nu a plouat,
udati terenul, operatiune care se repeta si dupa plantare.

] Inspectati cu atentie culturile si aplicati tratamente pentru a
proteja gradina de boli si daunatori.

[_] Semanam fasole, castraveti, porumbul dulce (pana in 20
mai). Dupa aceasta data plantam varza, gulii, marar,
fasole verde.




in Mai ingrijim ce am seménat in Aprilie (porumb,
floarea soarelui, sfecla, cartofi, fasole, tutun) prin

lucrari mecanice sau manuale. Tot in Mai facem si
controlul buruienilor si irigam culturile.

Pomicultorii continua cu tratamentele fitosanitare in
livezi si se pregatesc sa recolteze primele fructe,
ciresele de mai.
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D Pe soluri fertilizate cu ingrasamant organic, planteaza
conopida, varza de toamna, varza rosie, varza de
Bruxelles, gulia de toamna si broccoli.

D Foloseste culturile succesive pe parcele eliberate dupa
ceapa verde, salata, spanac, mazare si gulioare.

D Daca ai vita de vie, continua legarea lastarilor, copilitul i
carnatitul (indepartarea varfurilor tuturor lastarilor mai
vigurosi). Aranjeaza frunzele vitei in asa fel incat ciorchinii
sa aiba mai multa lumina, mai mult soare. Stropeste via
contra manei, fainarii si putregaiului.

H Poti intinde castravetii timpurii din sera pe sfoara. Daca
frunzele nu sunt ridicate pe sfoara, castravetii nu vor avea
lumina si nu se vor coace.




Luna asta recoltam cartofii de vara si efectuam
prasitul de corectie daca este cazul.

La tomatele timpurii, mergem la baza si curatam
frunzele uscate si batrane ca sa aerisim tulpina.

Stropim via si pomii pentru a ne asigura ca avem
frunzis bogat. Lucrul acesta va insemna mult pentru
recolta din anul asta, dar si pentru cea de anul viitor!
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D Rosiile care incep sa se maneze pot fi salvate prin ruperea
regulata a frunzelor si indepartarea fructelor stricate
in intervalul 1-20 iulie se pot planta urmatoarele specii de
legume: gulii, sfecla rosie, cartofi de toamna, varza pentru
recolta de toamna, precum si fasole verde, castraveti si
marar.

|:| in ultima parte a lunii, se pot semana spanacul, mararul S|
ridichile de iarna




Fiecare gradinar, indiferent ca se ocupa de cultivarea la nivel
de specialist sau amator, isi doreste ca legumele sale sa fie
sanatoase si gustoase. Géandacul de Colorado este un
daunator care produce pagube semnificative atat in culturile
de cartofi, cat si in cele de vinete sau de rosii. Pentru
combaterea eficienta a acestui tip de daunator, specialistii in
recomanda aplicarea de tratamente cu insecticide, menite sa
protejeze culturile si sa previna distrugerea lor pe suprafete
mari. In anii caldurosi, gandacii de colorado apar in dou& sau
trei generati. Luna iulie este ideala pentru aplicare
insecticidelor contra acestor daunatori.
















I:I Se recolteaza ceapa, dar inainte de depozitare pastreaz-o la
soare cateva zile. Continua recoltarea castravetilor pentru
muraturi.

_J Strange rosiile pentru sucuri si bulion, dar nu uita s& continui
copilitul si carnitul lor.

] Spre sfarsitul lunii poti incepe recoltarea cartofilor, daca s-au
maturat suficient.

] Fasolea uscata pentru consum se adun tot acum, se
desface din teaca si se mai pastreaza la soare cateva zile
inainte de depozitare.

I:l in livezi, incepe recoltarea merelor de vara, imediat dupa ce
roua s-a uscat si se continua recoltarea piersicilor si a
caiselor tarzii.

|:| Pe sol bine maruntit se seamana salata, pentru obtinerea
rasadului de plantat la inceputul lunii octombrie.
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Usturoiul se recolteaza atunci cand frunzele sale incep sa se
usuce. Din punct de vedere calendaristic, epoca de recoltat a
usturoiului are loc in perioada lunii august. Plantele de usturoi
trebuie recoltate cu atentie, pentru a nu distruge tunicile care
invelesc bulbii. Dupa recoltare, usturoiul trebuie lasat 4-6 zile
pe teren, pentru a se usca.

Dupa uscarea bulbilor, acestia se conditioneaza si se
depoziteaza in spatii uscate si bine ventilate, la temperaturi de
aproximativ 6° C. Pentru a se pastra pe termen lung, este
recomandat ca usturoiul sa fie depozitat la temperaturi cuprinse
intre 0° C si 3° C.
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I:l Este momentul strangerii semintelor pentru primavara. in
medie la 10 kg tomate se obtin 30-50 g samanta, din 15
kg ardei se pot obtine in medie 100 g samanta.

_] Recoltarea roadelor: cartofi, morcovi, patrunjel, dovlecei,
castraveti, rosii, vinete, ardei

D Dupa eliberarea de culturi, terenul se poate pregati prin
curatare, afanare (sapare adénca cu cazmaua sau chiar o
aratura mai adanca), nivelare.

_] Adunarea si distrugerea fructelor cizute pe jos pentru a se
evita raspandirea unor boli destul de periculoase
(putregaiul uscat sau umed).

|:| in a doua jumétate a lunii septembrie, plantarea de arbusti
fructiferi: zmeur, mur, afin, coacaz, alun.




Patrunjelul se cultiva atat pentru frunzele sale aromate, cat si
pentru radacina sa, care este bogata in nutrienti. Poate fi utilizat
in stare proaspata, congelata sau deshidratata, se utilizeaza in
diverse salate sau preparate culinare si are si utilizari in scop
medicinal.

Semintele de patrunjel au nevoie de o temperatura minima de
2-3° C pentru a germina, iar temperatura optima de vegetatie
este de 20-22° C. Patrunjelul este pretentios si fata de sol, insa
acum, dupa ce ai afénat solul si ai efectuat aratura adanca,
pamantul e propice pentru cresterea lui. Ai grija, insa, sa il uzi
des, acesta necesita o umiditate mare pentru a dezvolta
radacini mari si sanatoase
















|:| Recolteaza ultimii ardei, care au devenit dulci si carnosi. s
Rosiile necoapte se pot smulge din vrejuri cu tot si se pun
la adapost si intuneric, unde se coc.

|:| Se recolteaza varza si se pune la murat, se recolteaza
vinetele, ardeii, guliile, morcovii, patrunjelul, pastarnacul,
telina.

[_] Se recolteaza gogonelele, care pot fi puse la murat sau
pot fi depozitate in pivnita sau in incaperi mai calduroase,
unde cu timpul se inrosesc si se pot consuma ca rosii
coapte.

[_] Se defriseazi terenul de resturile vegetale si se
pregateste terenul in vederea fertilizarii. Se sapa terenul,
pe masura ce s-au recoltat ultimele legume.

|:| Pentru a avea legume proaspete primavara devreme, este
timpul sa le cultivam - ceapa verde (de stufat), usturoiul
verde, salata, spanacul, loboda, toate acestea rezista bine
la temperaturi joase: se planteaza rasadul de salata
pentru primavara, cu 2-3 udari obligatoriu; se seamana
morcovii, patrunjelul, mazarea, ceapa si usturoiul pentru
recoltele timpurii de anul viitor.




Nu uitati ca pamantul trebuie fertilizat dupa lucrarea de
sapare a gradinii. Materialele organice (cum ar fi balegarul)
sunt ideale. in ceea ce priveste plantele ce pot fi insamantate
in aceasta perioada, puteti alege sa cultivati bulboase cum
sunt ceapa sau usturoiul sau spori de ciuperci. Daca aveti si
un spatiu protejat cum ar fi o sera sau un solar si nu il veti
folosi pe timp de iarna, profitati de aceasta perioada pentru a
efectua o lucrare de curatare si dezinfectare, care sa previna
aparitia daunatorilor sau a parazitilor. Totodata, puteti efectua
si lucrari de reparatii, daca exista elemente care s-au
degradat Puteti, de asemenea, sa protejati plantele sen5|b|le
de ingheturile timpurii daca le mutati in sera.
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:| Se scurteaza radacinile pomilor batrani pentru a le
prelungi viata si se taie ramurile pentru intinerire

_] Se continua lucrarile de ingrijire a pamantului pentru ca
acesta sa fie in conditii optime la inceputul primaverii Si
sa poata sustine dezvoltarea noilor culturi.

] Se realizeaza recoltarea ultimelor roade, se face ordine

in gradina, se strang solariile si se ingrijesc speciile de

plante care vor ramane afara in timpul iernii.
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Desi frigul incepe sa isi arate coltii, activitatile campului nu
inceteaza cu totul: acum se termina insamantarile de toamna
si incepe aratul miristilor pentru primavara. De altfel, chiar
prima saptamana din noiembrie se numeste Saptamana
Miristei. In livadd dacd vremea este frumoasa se planteaza
pomi fructiferi si arbusti sau se sapa gropi pentru cei care
urmeaza sa fie saditi in primavara. Se ingroapa via pentru a o
proteja de ger, iar trunchiurile copacilor se vopsesc cu var ca
sa nu-i ademeneasca pe iepuri sa le distruga scoarta.
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L] Se continua, dac este necesar si posibil, cu executarea
araturilor in vederea insamantarilor de primavara, se
controleaza starea semanaturilor de toamna, urmarindu-se
starea vegetatiei, se controleaza cerealele si alte produse
agricole din magazii si camari.

1 Se face verificarea inventarului agricol care urmeaza a fi
folosit anul urmator

_] E momentul sa te bucuri de toata stradania de peste an si
de rodul cAmpului si muncii tale. imparte cu familia
momente de bucurie in cadrul meselor |a care folosesti
gemuri, compoturi, zacusca, fructe si legume proaspete,
pastrate cu grija in beci.

] Aigrija de sanitatea ta si a familiei tale!
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in legumiculturd, luna decembrie este
momentul oportun pentru pregatirea
amestecurilor de pamant in care se
vor produce rasaduri, verificarea
stocului de seminte si achizitionarea

de material saditor necesar.

Tot in decembrie ne bucuram alaturi
de cei dragi, de rodul muncii de peste
an.













Resurse:
www.plantmaster.ro
www.agrointel.ro
www.glia.ro
www.gorjeanul.ro
www.glissando.ro



http://www.plantmaster.ro/
http://www.agrointel.ro/
http://www.glia.ro/
http://www.gorjeanul.ro/
http://www.glissando.ro/
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