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Fundația FARA este o organizație non-profit, non-
guvernamentală, fondată în România în 1991. Este ONG-ul partener al
FARA Fundation, o societate de caritate înregistrată în Marea Britanie.

Am fondat această organizație caritabilă pentru a
transforma viața copiilor care suferă neglijare și abuz, abandonați în
instituțiile notorii din România. Inspirația și viziunea mea din primii ani
rămân în centrul Fundației FARA astăzi.

Misiunea noastră de astăzi este să transformăm viața celor
mai vulnerabili și defavorizați care trăiesc în cele mai sărace comunități
din România.

FARA are grijă de cele mai vulnerabile grupuri sociale care
se confruntă cu sărăcia extremă, abordând incluziunea socială și
reducerea sărăciei. Operăm în trei regiuni ale României, împlinim vieți,
reconstruind viitoruri și răspândind speranță. Munca noastră schimbă vieți
pentru multe familii care trăiesc în sărăcie extremă, pentru copii și adulți
cu dizabilități și tineri cu risc.

În 2019, cel de-al 28-lea an în care Fundației FARA care
lucrează în România, ne-am lărgit acoperirea la peste 600 de
beneficiari în 10 programe. De la a da hrană unui copil pentru a asigura
participarea la școală, la a oferi o viață sigură tinerilor cu dizabilități de
învățare, salvați din sistemul instituțional al statului și oferirea de servicii de
recuperare vitală copiilor cu dizabilități, primi pași spre o viață
independentă pentru tinerii aflați în dificultate și oferind copiilor o casă,
ne concentrăm pe longevitatea îngrijirii pe care o oferim, familia fiind în
centrul a tot ceea ce facem.

În anul următor, vom analiza creșterea durabilității FARA
în România prin dezvoltarea unei echipe de strângere de fonduri și
advocacy, pentru a lupta pentru drepturile beneficiarilor noștri și
pentru a începe procesul de finanțare a programelor din România.

Mulțumesc întregului personal, beneficiarilor, voluntarilor
și susținătorilor FARA din România și vă rog să ne ajutați în
continuare să creștem familia FARA.

Mai sunt atât de multe de făcut, dar strategia de a
ajunge la mai mulți beneficiari până în 2023 și de a deveni mai
sustenabili ne oferă o direcție adevărată și puternică și vom
continua să lucrăm pentru îndeplinirea misiunii noastre.

Mulțumesc,
Jane Nicholson



ACCEPTARE 
Lucrăm pentru ca fiecare copil 

și tânăr să fie acceptat pe 
deplin de către colegii lui, în 

comunitate și de către 
societate, în ansamblul ei.

SPERANŢĂ
Lucrăm pentru un viitor în 
care fiecare să își poată 

atinge potenţialul său unic, 
o lume în care experiența 
unei copilării hrănite cu 

dragoste şi încredere va fi 
susţinută şi în viața de 

adult.

Activitatea Fundaţiei FARA se adreseză copiilor care nu au părinţi, celor care au
dizabilităţi, celor care trăiesc alături de părinţi în sărăcie extremă şi sunt zi de zi la un
pas de a renunţa la şcoală. De asemenea, se adresează tinerilor, cu dizabilităţi sau
nu, care au nevoie să deprindă îndeletniciri pentru viaţă independentă sau semi-
independentă, în funcţie de abilităţi.

INCLUZIUNE
Avem convingerea că 

fiecare copil şi fiecare tânăr 
joacă un rol important atât 

în căminul său, cât şi în 
societate, şi este demn de 

dragostea şi respectul 
celorlalţi.

DEZVOLTARE
Le oferim copiilor şansa de a 

crește într-un mediu sigur, 
stabil, în care nevoile 

spirituale, sociale şi materiale 
să le fie îndeplinite cu 

dragoste.

3. Valori & Misiune



Patronul și Ambasadorii Fundației FARA

Alteța Sa Regală Prințul Charles
de Wales, Patronul Regal al
Fundației:
"Am vazut personal cum a
reusit Fundatia FARA sa

ofere o noua speranta si oportunitati pentru multi
dintre cei aflati in nevoie.Exista in continuare o
necesitate acuta de organizatii caritabile cu experienta
in Romania, care sa abordeze aceste probleme
complexe.Astept cu nerabdare sa vad cum
activitatea Fundatiei FARA se dezvolta in
continuare, condusa de viziunea unei lumi in care
toti copiii si tinerii cresc in libertate si demnitate,
intr-un mediu sigur si afectuos."

puterea magică a
muzicii, în puterea generozității și consider că arta și cultura pot
fi cei mai buni catalizatori pentru schimbările atât de necesare
în societatea românească. Sunt fericită să pot sprijini scopurile
Fundației FARA.”

Violonistul Eugen Sârbu:
"Este onoarea mea să fiu Patron al Fundației
FARA și prin muzică sper să aduc dragoste și
fericire copiilor. Profit de această ocazie

pentru a le dori tuturor celor implicați în minunata
Fundație FARA, din România și UK, să continue cu succes nobila
noastră misiune de a îndeplini visul fiecărui copil’’.

”Mi-am dorit să contribui, ca artist și manager
al Operei Comice pentru Copii, pentru a crea
un dar pentru copiii și tinerii din programele
Fundației FARA. Cred în

Soprana Felicia Filip: 



Consiliul de Administrație

Jane Nicholson
Siobhan Cross
Fabian Mariut

Cornelia Mihaescu
Alina Ducuciuc

Echipa din România

Regina Bulai – Director Executiv 
Programe

Ioana Giurisici – Director Centre de 
recuperare

Carmen Pop – Director Centre de 
Tranzit

Carmen Netedu – Director Programe 
rezidențiale Suceava

Cristina Istrate – Director Fundraising
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Beneficiarii noștri: Tineri și adulți

Familii
foarte sărace ce 
locuiesc în situaţii 

improprii sau care au 
copii cu dizabilităţi.

ce ies din instituţiile de stat 
sau provin din familii 

dezorganizate şi nu sunt 
încă pregătiţi pentru o 

viaţă independentă, sau 
care au dizabilităţi şi nu se 

pot descurca singuri.
Copii

lipsiţi permanent sau   
temporar de grija 
părinţilor, cu nevoi 
speciale sau care

riscă să abandoneze
şcoala din cauza 

sărăciei.

Fundația FARA oferă servicii
copiilor, tinerilor și adulților care
sunt “fără” lucrurile de care au
nevoie pentru a-şi atinge pe
deplin potențialul. Adică fără
familie, fără dragoste, fără un
viitor, fără speranță și fără acces
la servicii de recuperare. Acest
“fără” dispare în cadrul familiei
FARA, deoarece asemeni unei
familii nucleare, Fundația FARA e
pe viață, iar munca noastră se
desfășoară pentru a asigura că
toți cei din grija noastră nu duc
lipsă de toate cele esențiale
unei vieți calitative.



Destinate copiilor lipsiţi temporar sau permanent de grija familiei biologice.
C A S E  D E  T I P  F A M I L I A L

Case construite după 
modelul familial, pentru 

maximum 12 copii 
proveniți din familii care 

nu-şi pot asuma 
creșterea lor sau din 

instituții de stat. 

Copiilor li se oferă 
dragoste, suport 

individual, educaţie 
sănătoasă, pentru a 

putea crește 
sănătos fizic şi moral. 

Locuiesc în aceste case 
până la terminarea studiilor: 
şcoală profesională, liceu 
sau facultate. În fapt, nu 

este o despărțire definitivă, 
tinerii continuă să ţină 
legătura cu FARA. Este 

familia lor!
Case incluse în Proiect:
CASA SF. NICOLAE – SUCEAVA
CASA SF. GABRIEL - ILFOV

Copii:

17



R E Z U L T A T E  2019

Din 2003, Ionuț a fost sub protecția
FARA și a locuit timp de 17 ani la Casa
Sf. Nicolae, alături de unul dintre frații săi.
Părăsit de mama sa, din pricina
consumului excesiv de alcool, Ionuț și
cei doi frați ai săi au rămas în grija
tatălui lor, însă fără nici o posibilitate
financiară reală de a îi crește.

Cu timpul, situația financiară precară a familiei Stegar s-a
dovedit a fi motivul principal pentru care reintegrarea în familie
a fost nepractică și în nici un caz în cel mai bun interes al lui
Ionuț sau al fratelui său.. Deși comunicarea cu familia biologică
este mereu un act susținut în cadrul Fundației FARA, mama nu l-a
contactat niciodată pe Ionuț, însă, acesta a avut grijă să își
viziteze tatăl în fiecare an de sărbători, fără nici o dorință de a
renunța la legăturile sale biologice și făcându-ne extrem de
mândri de el și de caracterul său puternic.
În timpul adolescenței, Ionuț a fost un tânăr introvertit care
adesea dădea dovadă de un simț al inferiorității, însă cu puțin
ajutor și susținere din partea staff-ului Sf. Nicolae, s-a dezvoltat
într-un tânăr adult sigur pe el, un om bun și prietenos, o
persoană în care îți poți pune cu ușurință baza și încrederea, un
prieten adevărat și fără frică de muncă.
La Casa Sf. Nicolae Ionuț a primit susținere în toate ariile de
dezvoltare și educație, drept urmare terminând Colegiul de

Studii Economice din Suceava, dobândind o
pasiune pentru economie și atletism, fiind
membru activ al Clubului sportiv al orașului.
Dorința lui a fost mereu aceea de a
cunoaște cât mai multe despre el și despre
sensul vieții și a tins mereu spre un echilibru
desăvârșit pe care să îl poată integra în
viața s-a.. Fiind o fire artistică, la Casa Sf.
Nicolae talentul său și înclinația spre artă i-
au fost mereu susținute, încurajate și hrănite.
Ba chiar mai mult, prima expoziție marca Ionuț
Stegar a avut loc la Casa Sf. Nicolae, unde
tânărul și-a expus arta iar noi ne-am arătat
admirația față de munca și pasiunea sa. Tot
în artă Ionuț a găsit și răspunsul. După 17 ani
în care ne-a luminat viețile și în care s-a
dezvoltat într-un adult de care suntem extrem
de mândri, Ionuț a ales calea independenței,
Acum locuiește împreună cu un prieten de
nădejde, lucrează și se pregătește pentru
admiterea la Universitatea de artă din Cluj,
continuându-și drumul spre cunoaștere,
expresie și frumusețe. mereu

“Experienta mea, sau as putea sa-i spun
75% din viata, la FARA o sa
ramana prezenta mereu in mintea si in
sufletul meu.Experienta aceasta m-a facut
sa fiu omul care sunt acum, un om bun si
fericit si multumita ei apreciez lucrurile care
sunt cu adevarat frumoase. Ma bucur, ca
am putut trai cu niste oameni frumosi in toti
acesti ani si am sa incerc sa nu-i
dezamagesc. Multumesc foarte mult pentru
tot ajutorul, iubirea si grija primita.”

Ionut Stegar



M E N Ț I U N I  2019

Cipriana R. este elevă în clasa a-VI-a și are

rezultate deosebite la școală. În 2019
Cipriana a fost premiată la GALA ,,SPRIJINIM
PERFORMANȚA’’ organizată de DGASPC
Suceava. Cipriana este un copil ambițios și
este pasionată de muzică, teatru și dans.

Dr. Stomatolog Iacob Cristina - din anul 2015

oferă consultații și tratamente gratuite copiilor de la

Casa Sf. Nicolae.

,, Mă numesc Carolina Baja Wzorek și

am avut oportunitatea de a mă implica, în
cadrul Casei de tip familial Sf. Nicolae,
pentru aproximativ două luni și pot spune că
a fost cea mai bună experiență a mea în
România. Copiii sunt minunați, iar lucrul cu ei
este executat cu foarte mare grijă și
compasiune. Simt că în timpul petrecut cu ei
am putut face o schimbare în viețile lor și
vreau să mulțumesc Fundației FARA pentru
această oportunitate,,

Carolina, voluntara din
Brazilia alături de care
copiii de la Casa Sf.
Nicolae au participat la
activități non-formale



L O C U I N Ț E   P R O T E J A T E
Localizate în zone rurale și destinate adulților cu dizabilități intelectuale

Case incluse în Proiect:
CASA SF. MARIA – VADU MOLDOVEI, SV.
CASA ELISABETA – CACICA, SV.

Scopul Programului este 
acela de promova 

incluziunea socială şi 
economică și de a crește 
calității vieții adulților cu 
dizabilități care au fost 

instituționalizați.

Adulți:

18

Acești adulți, bărbați şi 
femei, au dizabilităţi 

intelectuale sau probleme 
de sănătate mintală, 

probleme care de cele 
mai multe ori sunt legate 

de experiențele 
traumatizante şi abuzurile 
suferite în instituţiile de stat 

din România.

Locuințele protejate 
oferă sprijin și îngrijire 

pentru adulți cu 
dizabilități, pentru ca 
aceștia să trăiască o 
viață împlinită într-o 
casă cu atmosferă 

familială, în comunitate.

Donând DOAR 25 lei asiguri timp de o lună, materialele 
necesare unui adult pentru atelierele ocupaționale
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În acest moment Eugen ține legătura în mod
constant cu una dintre ele, iar ea este foarte
atentă și grijulie cu el. Eugen este foarte
emoționat și bucuros deoarece pentru el e o
mare împlinire aceasta regăsire, o regăsire pe
care a așteptat-o timp de 30 de ani. Chiar
dacă sunt departe unul de celălalt, această
relație l-a schimbat mult, iar Eugen acum este
un tânăr încrezător, energic și totalmente
fericit.

Cu ajutorul Managerului
de Proiect de la Casa
Sf. Maria, Eugen și-a
găsit familia! A aflat că
mai are două surori
vitrege, iar fericirea lui
nici că putea fi mai
mare.

Fiind diagnosticat cu retard mediu, George are nevoie de îndrumare permanentă și
de consiliere psihologică și terapie ocupațională așa că, după finalizarea celor
10 clase în Cadrul Centrului de Incluziune Socială, împlinind 18 ani a accesat
serviciul Locuinței Protejate Elisabeta, tatăl său nefiind pregătit să-l îngrijească
acasă, în cadrul familiei, din pricina situației financiare precare. La noua sa casă,
George s-a acomodat foarte bine. Îi place mult să lucreze în grădină și în atelier, si-
a făcut prieteni în comunitate cu care iese la fotbal săptămânal, merge la
cumpărături, lucrează în sat la munci ocazionale și s-a atașat mult de personalul
casei cu care a dezvoltat o relație de încredere.

Asemeni fratelui său Ionuț Stegar, acum tânăr
independent, George a locuit la Casa Sf.
Nicolae timp de 17 ani, primind grija și iubirea
de care orice copil are nevoie.

George



C E N T R E  D E  R E C U P E R A R E
Destinate copiilor cu dizabilități

Centre incluse în Proiect:
CENTRUL EMANUEL – SUCEAVA 
CENTRUL SF. TEREZA – FĂLTICENI
CENTRUL RAFAEL – POPEȘTI LEORDENI, IF

Scopul Programului este 
facilitarea incluziunii sociale a 
copiilor cu nevoi speciale şi a 
familiilor lor, creșterea calității 
vieții prin oferirea de servicii 

educaționale şi de 
recuperare, adaptate 

nevoilor fiecăruia.

Susținem copiii în a-şi 
atinge potențialul pe 

toate palierele dezvoltării 
şi susținerea emoțional-

afectivă şi informațională 
a părinţilor şi familiilor 

acestora.

În cadrul comunității, toate 
proiectele existente oferă 

modele de bună practică prin 
serviciile oferite şi prin 

rezultatele obținute. De la 
conceperea programului, 

peste 500 de copii cu nevoi 
speciale şi familiile lor au 

beneficiat de serviciile de 
recuperare GRATUITE

Copii:

266
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Pe parcursul celor 5 ani de recuperare, Sebi a făcut logopedie și terapie
individuală, a învățat să vorbească, să se exprime, să scrie și să citească, să
accepte și parteneri de joacă și să se facă înțeles când comunică cu persoane
noi. A participat la toate activitățile Centrului și ne-a înviorat pe toți cu prezența
lui. La momentul ieșirii din Program, Sebi devenise deja un copil vesel, comunicativ,
își făcuse mulți prieteni printre copii din Centru și era pus pe joacă tot timpul. S-a
integrat cu succes în școala de masă și are rezultate foarte bune la învățătură.
Pentru mama sa a contat foarte mult participarea la grupurile de suport,
organizate lunar în cadrul Centrului și informațiile despre copil primite la grupurile
de suport pentru a-l înțelege mai bine.

”Vreau sa multumesc personalului Fundatiei FARA pentru
efortul depus, pentru profesionalismul de care au dat dovada in toti
acesti ani, pentru toate activitatile in care implicatii copii si parintii,
pentru ceea ce este Sebastian azi. Cu siguranta fara munca depusa
de dumneavoastra nu reuseam sa depasim acest moment. Va
imbratisez cu drag!”

- Mama lui Sebi

În anul 2014 a venit în Centrul nostru pentru recuperare,
un băiețel în vârstă de 4 ani, pe nume Sebi. Diagnosticul
acestuia era hipoacuzie, s-a născut cu deficiență de
auz, motiv pentru care comunicarea cu Sebi era dificilă,
iar acele câteva cuvinte pe care le spunea erau stâlcite.
Pe lângă acestea, Sebi suferea și de tulburare de
opoziție și venea mereu cu jucării de acasă, refuzând să
accepte alte jucării sau persoane noi.

”Acolo discutam pe diferite teme și uneori găseam rezolvarea unor probleme de
comportament, sau pur și simplu vorbind și discutând cu psihologii și cu ceilalți
părinţi. În momentul în care auzeam și alte păreri sau situaţii cu care se confruntau
ceilalți, mergeam acasă mult mai încrezătoare și reușeam să gestionez mult mai
bine situația”.

Sebastian
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După terapie, recuperare și logopedie în cadrul 
Centrului Emanuel, Matei a spus pentru prima 

oară ”Te iubesc, mama!”

În 2019, 40 de copii au beneficiat de

hipoterapie, astfel și-au depășit

teama de animale. La sfârșitul
experienței au devenit prietenii
poneilor, au acceptat să îi călărească
și unii dintre ei chiar și-au lucrat călare
exercițiile de recuperare fizică .

În anul 2019, Fundația FARA a pus la dispoziția copiilor 

săi un număr total de 29 specialisti pentru a suplini 

nevoile fiecărui prichindel în parte.

Am organizat 73 de Evenimente în comunitate pe parcursul 

anului 2019, toate în scopul promovării incluziunii sociale a copiilor 
cu dizabilități.

Centru de Recuperare Emanuel a fost partenerul Universității 
Ștefan cel Mare din Suceava și a altor cinci Universități de pe 

teritoriul Europei, în elaborarea 

Ghidului pentru parinti ce au copii cu dizabilitati



C O M B A T E R E A   S Ă R Ă C I E I   P R I N   E D U C A Ț I E
Destinat comunităților sărace din zonele rurale

Scopul Programului este 
cel de dezvoltarea 
generală a copiilor 

vulnerabili socio-economic, 
prevenirea abandonului 

școlar şi a separării 
copilului de familie. 

Copii:

289

Copiii beneficiază de 
activități de socializare, 

activități extrașcolare care 
sunt organizate de către 
Fundație în parteneriat cu 

alte instituții. 

Asistentul social împreună cu 
mediatorii sociali sunt cei ce 

identifică problemele existente în 
familiile acestora, stabilesc un 

program de intervenție adaptat 
nevoilor reale (rechizite, haine, 

medicamente, produse de curățenie, 
materiale de construcții pentru 

consolidarea locuințelor). 

Copiii primesc o masă 
caldă pe zi la școală, într-
un spaţiu special amenajat 
pentru acest scop, prilej cu 
care deprind şi norme de 
comportare civilizată în 

societate. 

Activitățile proiectului se desfășoară la școlile din:
BOGATA
BAIA I - SUCEAVA
BAIA II - SUCEAVA
BAIA III - SUCEAVA
BASARABI - SUCEAVA
BAHNA ARINI - PREUTEȘTI, SUCEAVA

Doar 3,5 lei asigură o masă caldă unui copil din 
Programul de Combatere a Sărăciei
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Nu pentru toți
copilăria e un
dar, mai ales
când vii dintr-
o familie cu 11
frați și surori.

Așa începe povestea lui Bogdan, al
șaptelea frate dintr-o familie
numeroasă. Pentru el, joaca și
copilăria au fost mereu detronate de
responsabilitatea care l-a obligat să
se maturizeze înainte de vreme căci,
de tată și cu o mamă care se zbate
cu munci sezoniere pentru a pune
hrană pe masă, cineva trebuia să se
îngrijească și de frații mai mici, așa cum
cei mari au făcut-o la rândul lor și
pentru el. Locuind în două camere,
fără spațiu personal, liniște sau
intimitate, temele și învățătura au
devenit o corvoadă pentru cei 11
frați. Șase dintre ei au renunțat la
școală iar lui Bogdan i-ar fi fost ușor să

le calce pe urme. Neajunsurile și-au pus de multe ori
amprenta pe umerii mamei și a copiilor, aceștia
izbindu-se de probleme ce pentru unii oameni ar
părea imposibile, pentru ei prezentându-se ca o
rutină: lipsa hranei, a igienei personale, lipsa unui
spațiu propriu, lipsa îmbrăcămintei/ încălțămintei, lipsa
rechizitelor etc. Din cauza supra-aglomerării copiii nu
beneficiază de condiții normale pentru a învăța sau
pentru a-și face temele atât din cauza lipsei spațiului,
cât și a dotărilor adecvate unor astfel de activități,
riscul de abandon școlar fiind mereu prezent. Sora
de 17 ani a abandonat școala fiind însărcinată în 5
luni, sora de 21 ani care prezintă un retard mintal are
doar 2 clase școlare și alți 4 frați mai mari care
lucrează zilieri au abandonat școala, fapt pentru
care doar 5 dintre copii mai frecventează cursurile
școlii primare și gimnaziale din comuna Baia. Faptul
că ambii părinţi au terminat doar 8 clase, tatăl fiind în
trecut înregistrat cu antecedente penale, iar mama
optând uneori pentru educația tradițională, acea a
fraternității și a responsabilității pentru frații mai mici,
ne bucurăm că Bogdan a reușit sa aibă o prezență
școlară constantă, având cele mai bune rezultate

școlare dintre toți cei 5 frați. Materia preferată a
acestuia este matematica, știe să citească cursiv, având
o conduită școlară adecvată și nota 10 la purtare.
Acum Bogdan este la gimnaziu și continuă să învețe
bine, însă riscul abandonului este mereu prezent, mai ales
pentru copiii dintr-o familie dezorganizată. Tocmai de
aceea, la FARA încercăm să ne asigurăm că Bogdan și
ceilalți frați mai mici, au toate cele necesare pentru un
viitor în care să îți depășească condiția.

Bogdan



M E N Ț I U N I  2019

Prin intermediul Proiectului Educația pentru Viaţă
Comunitară organizat de Scoala Burdujeni 10 și

coordonat de către Cristina Balasei, Programul

de Combatere a Sărăciei prin Educație a
beneficiat de cantități considerabile de alimente
proaspete. Parte din ele au fost distribuite drept
suport familial iar restul au fost folosite pentru
prepararea meselor zilnice pe care copiii noștri le
primesc la școală.

În 2019 am participat la Concursul Interjudetean
de Recitare Poezii, organizat de centrul Draga

Olteanu Matei din Fălticeni. Copiii noștri din
Bahna Arini au reușit să ocupe primele locuri din
clasament, primind diplome și alte premii.

Ziua Mondială a Eradicării Sărăciei a marcat 14 ani
de activitate a Programului nostru de Combatere a
Sărăciei prin Educație pe care i-am serbat alături de
copiii noștri de la toate locațiile la care se desfășoară
Programul.

În 2019, ca răspuns la necesităților medicale, în cadrul 
Programului s-au desfășurat două caravane medicale în 
parteneriat cu Dr. Grigoraș Mihaela și Dr. Ionuț Moroșanu în 

urma cărora, 75 de copii au beneficiat de consultații 

medicale și stomatologice gratuite!



C E N T R E  D E  T R A N Z I T 
Destinate tinerilor aflați în dificultate

Centre incluse în Proiect:
CENTRUL DE TIP FOYER – SATU MARE
CENTRUL SF. MIHAIL – SUCEAVA
CENTRUL SF. FRANCISC– POPEȘTI LEORDENI, IF

Tineri:

55

Scopul Programului 
este acela de a 
facilita integrarea 

socio-profesională a 
tinerilor în situaţii de 

risc

Întreaga activitate 
Programului are la bază 

politica șanselor egale pentru 
toate categoriile de 

persoane, fără discriminare 
de sex, religie, apartenență 

etnică sau naționalitate. 

Misiunea noastră este de a 
oferi consiliere şi suport în 

obținerea şi păstrarea unui loc 
de muncă, cursuri de pregătire 
profesională şi educație non-
formală, incluzând deprinderile 

de viaţă, suport material şi 
adăpost, tinerilor dezavantajați

Evaluăm nevoile şi facilităm 
accesul la serviciile interne 
şi externe ale Programului, 

prin intermediul cărora tinerii
își dezvoltă forțele proprii, 
pentru a putea începe o 

viaţă independentă.

Donând DOAR 40 lei poți asigura hrana 
unui tânăr timp de o săptămână!



R E Z U L T A T E  2019
Toti tinerii cu care ne intersectam pe parcursul vietii noastre profesionale au o poveste si de-a
lungul timpului am invatat sa ne concentram pe construirea de continuari pozitive ale povestilor.
Punctarea unui final de succes are ca indicator sentimentul lor de implinire si fericire cu
situatia pe care o au in momentul in care pasesc pragul independentei si curajul si
increderea cu care merg mai departe.

- Carmen Pop, 
Director Centre de Tranzit

Adi este unul dintre tinerii a
cărui poveste are de toate, și
sare și piper. Povestea lui este
dovada reală a faptului că
dacă îți urmezi pasiunea
și vocația ai șanse mari să ajungi
să fii fericit pe toate planurile. De
la el am învățat și noi extrem de
multe în ceea ce

privește perseverența și flexibilitatea. Prima noastră întâlnire a
fost pe vremea când avea 18 ani, când nu dăduse încă
piept cu viața, și nu a fost deloc ușoară sau pozitivă, astfel
încât drumurile noastre s-au separat. Însă nu avea să fie
acela finalul. Ne-am întâlnit din nou într-un moment în care
fiecare parte a trebuit să aibă curaj și să-și asume reluarea
implicării (noi după un prim capitol încărcat cu
experiențe grele , el la fel, după ce viața i-a arătat și fața
crudă a lucrurilor) și așa am început să construim. Împreună,
luam fiecare cărămidă cu grijă și o așezam la locul ei. La
fundația dezvoltării sale, multe cărămizi s-au spart, altele au
lipsit pur și simplu, iar undeva în acest proces, Adi și-a regăsit
pasiunea. Încă din vremurile în care era încă în centrul de
plasament, Adi obișnuia să își tundă colegii. Frizeria a devenit
pentru el motorul care îl împingea înainte, și l-a împins sus de
tot. A urmat un curs de frizer, dar nu a fost suficient pentru a
deveni un profesionist, iar ustensilele necesare profesiei s-au
dovedit a fi costisitoare. Pentru a le putea cumpăra, Adi a

lucrat mai multe job-uri. Între timp a reușit să-și ia și permisul de conducere, să-
și cumpere o mașină și să lucreze ca șofer la o firmă de transport. În tot acest
timp pasiunea lui nu s-a schimbat și nu s-a diminuat. Pentru a-și putea
desfășura activitatea de frizer, împreună cu el am amenajat un mini salon de
frizerie în camera lui, unde tinerii din casă au fost primii lui clienți urmând
prieteni, colegi de muncă și până la urmă Adi s-a trezit cu o agendă plină de
programări. În timp, Adi a devenit din ce în ce mai priceput și a dovedit

că nimic nu îi va sta în cale, nici măcar propriile-i probleme
de sănătate. După operația de hernie de disc, Adi nu s-a
lăsat, a perseverat și a lucrat mai mult ca niciodată pentru a
își atinge scopul. După experiența deprinsă lucrând ca frizer,
Adi a plecat în Anglia pentru a acumula și mai multe
cunoștințe și după câteva luni, s-a întors cu o încredere de
sine bine meritată. Pentru el atunci era momentul în care și-a
putut asuma independența iar noi nici că am fi putut fi mai
fericiți. S-a mutat cu chirie și și-a făcut propria firmă pentru un
salon doar al lui. Acum s-a întors în Anglia, cu prietena lui și
lucrează în domeniul care îl inspiră, însă planul lui e să se
întoarcă în țară. Să își cumpere o casă și să își întemeieze o
familie.
Noi îl așteptăm cu brațele deschise și avem pentru el o
imensă admirație și respect pentru toate etapele pe care le-
a parcurs cu dârzenie si curaj.



M E N Ț I U N I  2019

Tinerii care au mers spre independență în anul 2019, au rămas 
activi în câmpul muncii , reușind să-și păstreze și un domiciliu cu 
chirie. 18 tineri și-au continuat studiile, 10 au derulat activități 
de  voluntariat. 

7 tineri au votat pentru prima oară în 2019 
devenind astfel cetățeni activi și exprimându-și 
părerile politice.

Două dintre cuplurile de tineri care și-au câștigat
independența în cadrul Centrelor de Tranzit au
întemeiat familii în acest ani!

În 2019 am serbat 
aniversare de 17 ani a 
Centrului de Tranzit din 
Satu Mare și cea de 4 
ani a celui din Popești 

Leordeni!



5. Supereroii FARA
În 2019 am fost binecuvântați și norocoși să cunoaștem persoane cu adevărat mari. Oameni de
bine care au dorit să ne susțină și să se alăture cauzei noastre. Pentru noi ei sunt prietenii de
nădejde care își multiplică bucuriile vieți împărtășindu-le cu tinerii și copiii noștri!

Edward Dijmarescu s-a născut în România

dar de ceva vreme locuiește în Anglia. Pasiunile sale
sunt de varietatea celor extreme iar curajul și spiritul
său de aventură ne-a inspirat încă de la prima
discuție. În 2019, Edward ne-a spus despre planurile
lui, despre cum va cuceri Muntele Elbrus și despre cum
ar vrea să aducă cu el în vârf și steagul Fundației
noastre. Edward este un om de cuvânt și așa a și
făcut, ba chiar mai mult, și-a încurajat prietenii, familia și
colegii să îl susțină în această expediție periculoasă,
donând pentru FARA.
La 5642m altitudine, după un drum abrupt și înghețat,
Ed a reușit să adune pentru copiii de la Casa Sf.
Nicolae suma de 2.400 de lire sterline! Parte din bani
vor fi folosiți pentru achiziționarea de biciclete pentru
toți copiii Casei Sf. Nicolae pentru ca și ei să
pornească în propriile aventuri, asemeni lui Edward.

” Sunt mandru sa spun ca am reusit 
sa strang 2.400 de lire sterline pentru 
Fundatia FARA si cauza lor 
uimitoare. Este un sentiment minunat sa
stiu ca eforturile mele vor ajuta copiii 
nevoiasi. As dori sa multumesc tuturor 
prietenilor, familiei, colegilor si 
partenerilor de afaceri care m-au 
sustinut in aceasta provocare. Inimile 
voastre mari m-au ajutat sa strang 
aceasta suma generoasa de bani, ceea ce 
va face o diferenta imensa pentru aceasta
organizatie. ”

-Edward Dijmarescu
Interviul cu Ed și povestirea aventurilor de pe
Elbrus le puteți găsi pe site-ul nostru
www.faracharity.ro



Încă din 2017, Silviu Chirila a fost alături de Fundația FARA,

sprijinindu-ne în tot ceea ce facem. Totul a început cu o excursie în
scop caritabil, unde Silviu alături de prietenul său Alex, au parcurs
distanța de 3000 de kilometri dintre Londra și București pe
biciclete, strângând peste 2500 de lire pentru copiii Fundației
FARA, reușind să mobilizeze aproape 100 de oameni să doneze
pentru cauza noastră.
” A fost un moment special deoarece am reusit sa ii
cunosc personal pe cei pentru care am strans fonduri prin
intermediul acestei excursii. Simt ca am format o legatura
speciala fata de acesti copii, pe care o voi pastra pentru
restul vietii. ”

În 2018, Silviu și-a reluat rolul de
voluntar fundraiser participând
alături de noi la Swimathon
București. Eforturile lui Silviu și ale
echipei sale au ajutat la
deschiderea Centrului de
Recuperare Rafael, singurul
Centru ce oferă servicii sociale
gratuite copiilor cu dizabilități
din București și județul Ilfov.

În 2019, Silviu și-a donat ziua de
naștere prin intermediul platformei
galantom.ro unde a organizat o
strângere de fonduri. De ziua sa a
parcurs 270 km din București până
în Constanța, pe bicicletă,
încurajându-și prietenii și familia să
doneze pentru Centrul de
Recuperare Rafael. Tot atunci Silviu
a reușit să își depășească target-ul
inițial, în final strângând 5300 lei
pentru copiii cu dizabilități pe care
i-a susținut mereu. Prin donația sa,
38 de copii au beneficiat de
materiale educaționale, esențiale în
activitățile zilnice desfășurate în
scop terapeutic și de recuperare a
dizabilităților.
” Am fost in vizita la centru la
putin timp dupa ce s-a deschis si va
pot spune ca micutii cu dizabilitati
sunt pe mana unei echipe de
profesionisti. ”

- Silviu Chirila



Alina Dogaru
voluntar și om de bine care 

l-a susținut pe unul dintre 
foștii noștri rezidenți atât cu 
sfaturi, vizite în familie, bani , 
dar și cu promisiunea de 
voluntariat în cadrul unor 
spitale pentru ca tânărul 

nostru Alex să capete 
experiență în meseria de 

asistent medical. Cei doi au 
creat o relație frumoasă iar 
Alex a câștigat un prieten 

valoros.

Matei Valentin,
pasionat de 

computere, nu 
refuză niciodată să 
ne ajute atât pe noi, 

cât și pe tineri, cu 
sfaturi tehnice, 

instalare de soft-uri și 
orice ține de 
tehnologie 

computerizată.

Maria Popa, Director Dezvoltare

Clinica Polimed și persoana de legătură prin
intermediul căreia am reușit să obținem un
preț înjumătățit la analizele de intrare
în program pe care trebuie să le realizeze
tinerii aplicanți. Tot Maria este cea care ne-
a ajutat să înscriem tineri la medicul de
familie și intermediază toate nevoile tinerilor
potențiali rezidenți, rezidenți sau
independenți, atât în Clinica Polimed, Clinica
Sika Medical, cât și în cadrul altor clinici
medicale partenere.

Karen Fairfax Cholmeley este persoana care a

adus în România conceptul de centre de tranzit de tip Foyer
în anul 2002. De atunci și până în prezent a rămas alături de
acest tip de program, oferindu-și cunoștințele în ceea ce
privește derularea acestuia, educația adulților și derularea
de proiecte în general.
Îi mulțumim pentru tot!



6. Evenimente 
Pentru al doilea an consecutiv, tinerii Centrului de tranzit 
Sf. Francisc din Popești Leordeni au participat la Giving 
Tuesday România, reușind să aducă zâmbete pe 
chipurile oamenilor din comunitate.

”Esti important!
Ai un zambet luminos

Odihneste-te, ai muncit destul azi! ”

Mesaje ca acestea, simple dar sincere, pot fi uneori tot ce 
avem nevoie să auzim într-o zi mohorâtă de Marți.

E adevărat, cu o floare nu se face primăvară, însă cu o 
bomboană de ciocolată, un balon jucăuș, un mesaj scris 
din suflet și o abordare prietenoasă, tinerii noștri au reușit 
să însenineze ziua vecinilor lor.
Tinerii au ieșit în stradă și au pictat comunitatea în culorile 
prieteniei.

”



Prin contribuția participanților la
Swimathon București, am deschis în
decembrie 2018 Centrul de
recuperare Rafael, primul centru din
Popești Leordeni destinat copiilor cu
dizabilități care oferă servicii gratuite
familiilor din jud. Ilfov și zonele
învecinate.

În 2019, am participat pentru a doua
oară la Swimathon iar echipele
noastre de înotători fundraiseri au
strâns 117 donații și suma de 31.527
lei ceea ce ne-a ajutat să creștem

numărul de beneficiari și astfel acum
40 de copii, 40 de familii dobândind
acces la recuperare gratuită!



În data de 19 iulie, cel mai mare și, probabil, cel mai important
eveniment al Fundației FARA din 2019 ”Iubirea se trăiește”, s-a
desfășurat la Cacica, în Suceava. Pornind de la cel mai important
concept al existenței noastre, iubirea, întrunirea de la Cacica a
dorit să pună în practică și în mișcare această energie vitală. Deși
există varii motive pentru care am ales să facem ceea ce facem la
FARA, același sentiment se regăsește în motivațiile noastre, ale
tuturor: Iubirea de semeni.

Împreună cu colegii noștri, cu copiii și tinerii ce înglobează misiunea
sufletelor noastre și alături de Jane Nicholson, fondatoarea și
președinta Fundaţiei FARA, dar și cu prietenii noștri dragi care
împărtășesc aceleași valori și același țel profesional – Asociația
Iubește-mă așa cum sunt, ne-am adunat la Cacica, lăsându-ne
scăldați în sentimentul de apartenență la ceva mult mai mare decât
oricare dintre noi. Niciodată n-am fost mai energici și mai
împuterniciți decât în acea clipă când am fost împreună cu toții,
nedespărțiți de granițele ce ne separă de obicei.

Cei mai norocoși dintre noi au avut oportunitatea să rostească
ceea ce îi face recunoscători, iar restul am ascultat și am vibrat la
unison, în asentiment. Iar pentru că iubirea devine aur atunci când
este împărtășită. Marșul Iubirii a pornit și s-a răspândit în toată
localitatea. Cu pancarte reprezentative fiecărui program al
Fundației FARA, gânduri bune au fost împărtășite din partea copiilor
i ti il

fără familie, fără adăpost, defavorizați și aflați în dificultate, cu
dizabilități dar care în schimbul a tot ceea ce nu au, dețin cea

mai de preț și valoroasă nestemată: Iubirea



Campania socială "Scrisoare către Moș Crăciun"
din cadrul Festivalului ”Poveste de Crăciun”,
organizat de Opera Comică pentru Copii a vrut
ca și copiii din mediile defavorizate să întâmpine
sărbătorile cu bucurie și speranță.

În urma acestei campanii și cu sprijinul rețelei
OCC, 300 de copii ai Fundației FARA au primit

cadourile mult dorite, primind astfel confirmarea
că Moș Crăciun există!



7. Parteneri, sponsori și colaboratori FARA 
2019 a fost un an pe cinste și ne bucurăm nespus că v-am avut lângă noi. Fie că ne sunteți alături din anii precedenți sau că
sunteți membri noi ai Familiei FARA, vă mulțumim cu sinceritate pentru prezență, susținere și pentru că v-ați alăturat cauzei
noastre. Doar împreună, pe un front unit, putem adresa nevoile tinerilor, copiilor și familiilor pentru care luptăm. Vă mulțumim!

Da, se pot face lucruri cu adevărat magice, atunci când suntem uniți în același scop. Acțiunile
noastre caritabile către FARA mărturisesc faptul că ne pasă cu adevărat.

Când ai voință, dăruire și singurele așteptări sunt acelea de a aduce fericire, oamenii au tendința
de a face lucruri minunate. Cred în scopul nostru de a fi o piatră de temelie la fundația fericirii
copiilor.”

– Mona Dandarie, coordonator Ceragem Sector 4

“ La Ceragem Sector 4, împreună cu participanții la terapia prin masaj, am
ales să susținem Fundația FARA din dorința de a duce mai departe speranța,
încrederea în omenire și de a arăta că se poate!



Vă mulțumim pentru că ne-ați fost alături în 2019

Mona Dandarie
Marius Dandarie
Berro Valentina
Maya Cacenco

Maria Popa
Altina Mantea Voinea
Rucsandra Topoloiu

Alina Dogaru
Matei Valentin 

Karen Fairfax Cholmeley
Dr. Perianu SRL 

Falticeni 
Clinica Dr. Lungu 
Nicu Niculescu
Becheru Daniel
Ursescu Nicolae 
Bogdan Lungu
Alina Duduciuc

Oameni de bine



Vă mulțumim pentru că ne-ați fost alături în 2019

Parteneri



Vă mulțumim pentru că ne-ați fost alături în 2019

Sponsori

SC LOCKET TRADING SRL, Brăila
Cabinet  Stomatologic Dr. IACOB CRISTINA



Vă mulțumim pentru că ne-ați fost alături în 2019

Colaboratori

Grădinița SF. IOAN Suceava
Gradinita cu Program Prelungit „Licurici”

Grădinița Speciala Fălticeni
Palatul Copiilor Suceava

Biserica Catolică Suceava



8. Raport Financiar și fonduri

10%

90%
România

Marea Britanie

Fundația FARA se bazează în principal pe
fondurile strânse în Marea Britanie şi doar un
foarte mic procent din bugetul nostru provine
de la statul român, acordat sub formă de
subvenții. Cea mai mare parte a veniturilor
noastre provine din partea FARA Charity din UK.

Pentru că administrăm fonduri provenite din
donații ale publicului, ne asigurăm că fiecare
donație este atent folosită pentru a ajuta cât
mai mulți copii şi tineri. De aceea, limităm pe cât
posibil cheltuielile administrative atât în
România, cât şi în Marea Britanie şi menținem o
politică bugetară extrem de riguroasă.



Fonduri totale 2019
Fonduri Marea Britanie - 90,8%

Alocatii/Contributii de la Stat - 2%

Donatii/Sponsorizari  - 7%

Formularul 230 - 0,2%



Numarul de beneficiari

Case de tip Familial - 17

Centre de tranzit - 55

Centre de recuperare -266

Locuinte Protejate - 18

Combaterea saraciei prin Educatie - 289

16%

16%

27%

14%

11%

16%

Total cheltuieli pe fiecare program

Case de tip Familial

Centre de tranzit

Centre de recuperare

Locuinte Protejate

Combaterea Saraciei prin Educatie

Office Bucuresti/ Suceava



9. Obiective de viitor
Nevoia serviciilor sociale este o constantă pe care o
cunoaștem foarte bine. Cu asta ne ocupăm la FARA și
asta iubim să facem cel mai mult.

De aproape 30 de ani, de când activăm în România,
programele noastre s-au răspândit în orașe și sate, oriunde
nevoia de ajutor, susținere și iubire este puternică.

Diferitele arii peste care se întind serviciile sociale pe care
le oferim reprezintă atenția pe care o dăm domeniului
social, grija pe care o simțim cu privire la nevoile altora și
dorința noastră de a face, cu adevărat, lumea puțin mai
bună.

Prin fiecare zâmbet desenat pe chipurile copiilor, cu
fiecare viitor luminos ce se așterne în fața tinerilor fără
adăpost, cu fiecare sentiment de siguranță al familiilor
nevoiașe și prin grija, iubirea și apartenența adulților cu

dizabilități noi, toți de la Fundația FARA, încercăm să schimbăm
lumea.

Dezvoltarea și evoluția noastră continuă este esențială atât
pentru FARA, cât și pentru aceia pe care îi avem în grijă, iar
experiența acumulată în aproape 3 decenii de muncă în sfera
serviciilor sociale ne permite o perspectivă unică în ceea ce
privește viitorul.

Nevoile au fost cuantificate și obiectivele de viitor stabilite. FARA
este în plină creștere și în continuă extindere, iar viziunea noastră
despre viitor este una strălucită, la care sperăm să ne fiți alături!



Go, FARA!

2020 aduce cu el planuri multe dar și noi membrii ai familiei noastre în continuă creștere.

Noul departament de Fundraising, Comunicare și Advocacy va lua naștere la începutul anului
pentru a se ocupa de finanțarea proiectelor de pe teritoriul țării dar și pentru a răspândi cauza
copiilor, tinerilor și adulților de sub umbrela FARA.

Înarmați cu voință, compasiune și
creativitate cât cuprinde, noua echipă va
coordona campanii de conștientizare, strângeri
de fonduri și organiza evenimente locale și
regionale menite să păstreze parteneriatele
strategice existente și să atragă noi parteneri.



Program-Pilot dedicat adolescenților
Specialiștii noștri în lucru cu tinerii din Centrele
de tranzit pentru tineri în dificultate au sesizat
nevoia de a fixa deprinderile de viață
independentă la o vârstă mai mică decât cea
adultă.

Serviciile pentru un trai independent reprezintă
o categorie distinctă şi importantă care trebuie
dezvoltată, în special pentru integrarea
post‐instituționalizare a tinerilor, a tranziției de la
îngrijirea de tip rezidențial la traiul pe cont
propriu.

Pentru a dezvolta deprinderi pentru o viaţă
independentă este foarte important ca aceștia
să învețe să ia decizii (inclusiv aspectele care
par puțin importante pentru copiii care trăiesc
într‐o familie) şi să își gestioneze aspectele
importante ale vieții lor.

Proiectul pilot își propune să vină în întâmpinarea unor nevoi specifice 
tinerilor cum ar fi:

Nevoia de a obține şi a păstra o locuință accesibilă, de a trăi
independent şi, în unele cazuri, de a gestiona bunurile financiare şi
personale.

Nevoia de pregătire profesională, formare, îndrumare profesională şi 
sprijin pentru angajare.

Nevoia de a accesa servicii comunitare precum asistență medicală, 
activități desfășurate în aer liber, activități culturale şi centre de 
agrement.

Nevoia de a avea o viaţă socială echilibrată, asigurând activități 
interactive în următoarele domenii de acțiune: Educație socială, 
Educație pentru sănătate, Educație financiară, Educație și formare.



Centru de zi pentru recuperarea 
persoanelor adulte cu dizabilități

Locuință protejată pentru adulți 
cu dizabilități

Proiectul vizează identificarea nevoilor individuale
specifice persoanelor cu dizabilităţi în vederea
promovării incluziunii sociale, depășirii situațiilor de
dificultate, dezvoltării potențialului personal și prevenirea
instituționalizării.

Prin înființarea centrului de zi urmărim ca tinerii adulți să fie
îngrijiți conform legislației în vigoare dar, mai ales, prin
implementarea unor bune practici în lucrul cu ei:

• valorizarea rolului social al persoanelor cu 
dizabilităţi

• protecție 
• asistență
• îngrijire

Scopul Locuinței protejate este acela de promova 
incluziunea socială şi economică și creșterea calității 
vieții a adulților cu dizabilități care au fost 
instituționalizați. 

Locuințele protejate oferă sprijin și îngrijire pentru adulți 
cu dizabilități, pentru ca aceștia să trăiască o viață 
împlinită într-o casă cu atmosferă familială, în 
comunitate.

Grupul țintă spre care se adresează Locuința 
protejată este format din bărbați şi femei cudizabilităţi
intelectuale sau probleme de sănătate mintală, 
probleme care de cele mai multe ori sunt legate de 
experiențele traumatizante şi abuzurile suferite în 
instituţiile de stat din România.



Centre comunitare

Activitatea Fundației FARA din Nordul țării, desfășurată în cele mai
marginalizate sate, a început atunci când ne-am autosesizat la numărul
mare și în creștere drastică al abandonului școlar, în multe dintre cazuri
renunțarea la educația școlarizată începând încă din ciclul gimnazial.

Munca noastră a dat roade, iar programul de prevenirea a
abandonului școlar s-a transformat în cel de astăzi care vizează
combaterea sărăciei prin intermediul educației, plecând de la premisa
că o educație bună oferă o șansă în plus la un viitor trainic. Programul
de combaterea sărăciei prin educație a făcut o diferență drastică în
dezvoltarea copiilor și în echilibrarea mediului familial, deoarece, deși
beneficiarii direcți ai programului sunt elevii, ajutorul oferit de FARA se
extinde și familiilor acestora.

Crearea unor centre comunitare și oferirea unor servicii integrate, pentru
prevenirea sărăciei prin educație și dezvoltare rurală, în comunele Baia
și Preutești din județul Suceava, poate ameliora cu atât mai mult nevoile
sociale existente astăzi.

Proiectul vizează reducerea numărului de
persoane aflate în risc de sărăcie și
excluziune socială datorită acestui aspect,
prin dezvoltarea și implementarea de măsuri
ce răspund nevoilor prin furnizarea unui
pachet integral de sprijin în domeniul
educației, sănătății, muncii și protecției
sociale, pachet adresat copiilor și familiilor
vulnerabile, din cele două comunități rurale.



10. Cum poți ajuta?
PERSOANĂ FIZICĂ

FII VOLUNTAR alături de prietenii tăi pentru proiectele noastre!

SUSŢINE FUNDAŢIA FARA cu 3,5% din impozitul pe venitul anual 
completând formularul 230 disponibil pe www.faracharity.ro

DONEAZĂ jocuri, jucării şi materiale educative, haine și obiecte curate, 
nedeteriorate

PERSOANĂ JUDICIARĂ

DEVINO PARTENER PE TERMEN LUNG împreună cu angajații companiei 
tale, sponsorizând un proiect FARA

DIRECŢIONEAZĂ 20% din impozitul pe profit, sumă deductibilă prin legea 
sponsorizării (în limita a 0.3% din cifra de afaceri)

PREGĂTEŞTE UN EVENIMENT de strângere de fonduri în beneciul 
Fundației FARA

Dacă ai şi alte idei de colectare de fonduri, trimite-ne un
e-mail la adresa: cristinaistrate@faracharity.ro



P O Ţ I D O N A Ş I P R I N O N L I N E B A N K I N G

Intră în contul tău de online banking 

SETEAZĂ PLATĂ RECURENTĂ ONLINE

ORDIN DE PLATĂ SAU TRANSFER PROGRAMAT

INTRODU SUMA, PERIOADA ( DE EXEMPLU 6 LUNI ), FRECVENŢA ( LUNAR )

NUME BENEFICIAR: Fundația FARA
COD FISCAL: 33553562 BCR

IBAN RO98RNCB0090142826750019
BCR Filiala Lipscani



Doar 35 lei asigură o masă caldă unui număr de 10 copii din Programul de Combatere a Sărăciei

Cu 40 lei poți asigura hrana unui tânăr timp de o săptămână

25 lei asiguri timp de o lună , materialele necesare unui tânăr pentru atelierele ocupaționale

50 lei pe lună acoperă necesarul de îmbrăcăminte şi produse de igienă pentru un copil sau tânăr

100 lei lunar asigură încălțăminte, îmbrăcăminte și medicamente pentru o familie săracă

Cu 12 lei poți asigura o gustare pentru 10 preșcolari

Cu 40 lei o familie săracă își poate planta o grădină de legume 

80 lei asigură laptele și scutecele timp de 2 săptămâni



S U S Ț I N E – N E   Î N   O N L I N E

Alătură-te comunității noastre online și arată-ți suportul față de o cauză în care crezi! Donează-ți ziua de naștere sau nume pe 
Galantom.ro și susține una dintre cauzele FARA. Fă parte din Familia FARA pe Facebook, Instagram, Twitter, Linked-In sau 

YouTube pentru a participa zilnic la activitățile copiilor și tinerilor noștri!

Orice click contează!



Vă mulțumim pentru un an minunat!



Vizitați-ne oricând, vă așteptăm cu 
drag!

www.faracharity.ro

SEDIUL Fundației FARA
Str. Anton Pann Nr. 6A
Popești Leordeni, Ilfov
Tel:  021 242 0555
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