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Fundatia FARA este o organizatie non-profit,  non-
guvemnamentald, fondatd in Roménia in 1991. Este ONC-ul partener al
FARA Fundation, o societate de caritate inregistratd in Marea Britanie.

Am fondat aceastd organizatie cartabild pentu @
fransforma viata copiilor care suferd negliare si abuz, abandonati in
_institutile notorii din Romania. Inspiratia si viziunea mea din primii ani
r&man in centrul Fundatiei FARA astdzi

Misiunea noastrd de astdzi este s& transformém viota celor
mai vulnerablili si defavorizati care tridiesc in cele mai sdrace comunitdti
din Romania.

FARA are grid de cele mai vulnerabile grupuri sociale care
se confuntd cu sérdcia extremd, aborddnd incluzivnea sociald si
reducerea sardciei. Operdm in trei regiuni ale Romaniei, implinim vieti,
reconstruind viitoruri si rGspdndind sperantd. Munca noastrd schimbd vieti

pentru multe famili care trdiesc in sérdcie extremd, pentru copii si adulti
| cu dizabilitaii si tineri cu risc.

In 2019, cel de-al 28-lea an in care Fundatiei FARA care
lucreaz& in Romdnio, ne-am Iérgit acoperirea la peste 600 de
beneficiar in 10 programe. De la a da hrand unui copil pentru a asigura
participarea la scoald, la a oferi o viatd sigurd tinerilor cu dizabilitéiti de
invatare, salvati din sistemul institutional al statului si oferirea de servicii de
recuperare vitald copilor cu dizabilitdti, primi pasi spre o viatd
independen’rd pentry Tinerii oflati Tn dificultate si oferind copiilor o) cosd

centrul a tot ceea ce facem.

In anul umator, vom analiza cresterea durabilitatii FARA

in Roménia prin dezvoltarea unei echipe de strangere de fonduri si

advocacy, pentru a lupta pentru drepturile beneficiarilor nostri si
pentru a incepe procesul de finantare a programelor din Roménia.

Muliumesc intregului personal, beneficiarilor, voluntarilor
si sustindtorilor FARA din Roménia si v& rog s& ne ajutati in
continuare s& crestem familia FARA.

Mai sunt atét de multe de facut, dar strategia de a
aunge la mai multi beneficiar pand in 2023 si de a deveni mai
sustenabili ne oferd o directie adevératd si putemicd si vom
continua s& lucrdm pentru indeplinirea misiunii noastre.

Multumesc,

Jonyhoson 7{/ K/




ACCEPTARE

Lucrdm pentru ca fiecare copil

si t&ndr s& fie acceptat pe
deplin de catre colegii lui, in
comunitate si de catre
societate, in ansamblul ei.

DEZVOLTARE

Le oferim copiilor sansa de a
creste intr-un mediu sigur,
stablil, in care nevoile
spirituale, sociale si materiale
s& le fie indeplinite cu
dragoste.

INCLUZIUNE

Avem convingerea cd
fiecare copil si fiecare tandr
joacd un rol important atéit

in céminul séu, cdt siin
societate, si este demn de

dragostea si respectul

celoralti.

SPERANTA
Lucram pentru un viitor in
care fiecare s& isi poatd

atinge potentialul séu unic,
o lume in care experienta
unei copilérii hrdinite cu
dragoste si incredere va fi
sustinut& siin viata de
adult

3. Valor & Misiune

Activitatea Fundatiei FARA se adresezd copiilor care nu au pdrinti, celor care au
dizabilitati, celor care trdiese aldturi de périnti in scrdicie extrema si sunt zi de zi la un
pas de a renunta la scoald. De asemeneg, se adreseazd tinerilor, cu dizabilitéiti sau
nu, care au nevoie s& deprindd indeletnicin pentru viatd independentd sau semi-
independentd, in functie de abilitati.




Patronul si Ambasadorii Fundatiei FARA

Alteta Sa Regala Prinful Charles
de Wales, Patronul Regal al
Fundo’riei:

74% U] peYsonsly cme b
rusif “Fundafior T AC

0T 0 nowd §permfw S opoﬁM?“a]Z penfiv m«%
dinfre et aglafl v M/ow&,sfw W confiuuafe o
W%{@ byl dle ol gonizdfle oot fobiles e Gpttitnfi
i Cominin, oare sic shordece aossl prohleme
oomplepe. Al ow _ntobdse o Vody - cvin
bafuioes Tondofits WZ# & deaVollt

aomme& condusto de Viglwntte vty loani, Tns oare

e eoplds S ZWN/ oty In byl < demniple,
=i wedio Slgot 51 agtafuos .

Soprana Felicia Filip:
"Mi-am dorit s& contribui, ca artist si manager
al Operei Comice pentru Copii, pentru a crea

un dar pentru copiii si tinerii din programele
Fundatiei FARA. Credin puterea magicd a

MUZicii, in pu’rereo generozitdtii si consider c& arta si cultura pot
fi cei mai buni catalizatori pentru schimbdrile atét de necesare
in societatea roméneascd. Sunt fericitd s& pot spiiiini scopurile
Fundatiei FARA”

B Violonistul Eugen Sérbu:

§ 'Este onoarea mea s fiu Patron al Fundatiei
Y FARA si prin muzicd sper s& aduc dragoste si
fericire copiilor. Profit de aceastd ocazie
entru a le dori tuturor celor implicati in minunata
Fundatie FARA, din Romania si UK, s& continue cu succes nobila
noastrd misiune de a indeplini visul fiecérui copil’.




istratie

Regina Bulai - Director Executiv

Programe

loana Giurisici - Director Centre de
recuperare

Carmen Pop - Director Centre de
Tranzit
Carmen Netedu - Director Programe
rezidentiole Suceava
Cristina Istrate - Directer Fundraising




4. Proiectele FARA
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Beneficiarii nostri:
7ARA ofera

finerlor si- aauliiler

pUplelejjfe} SENVICIi
copiilor,
sunt fara
NEVOIE perr'ru "O-si
deplin: pofentialul.
amilie, 'LIC
VIiior, 1Qra Sperant J(‘ ces
Q' senviciic de récuper Acest

fard” dispare in cadl fomiliei

carc

ucrurile: aer care

QO
C

ellipio)s
Adicas far

FARA, deoarece osemem une|Q'|D

familii nucleare, ia

desfasoard pentru a asigura cd

foti cei din gria noastrd nu duc _

ipsa de toate cele esenti
unej vieti calitative.

regosT 1QrQ un‘

414”9 .

iar munca Noastrd se)UPs

&
-~ '&a‘_

| | /
I Tinerd si-adulti <8
ce ies din institutile de stat
-3 sau provin din familii
dezorganizate si nu sunt
Inca pregdtiti pentru O

o 5 viatd independentd, sau

- ’“lruil care au dIZObIhTOM Si NU S@ ‘/

Tt o W, pot descurca singuri. 4y
Copii =~ @ |

lipsiti permanent sau

temporar de grija
7 pdrniior cu nevoi Familii
speciale sou care foarte sarace ce
risc s& abandoneze locuiese in situatii

improprii sau care au
copii cu dizabilitai.

scoala din cauza
sarQciei,
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Case constrite dupd
modelul familial, pentru
maximum 12 copii | 1 s N ,
proveniti din famili core . RN SREIN SEE7 | T NG
nu-si pot asuma o R g e
cresterea lor sau din - & 1Y G
institufii de stat.
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&
. 4 Copiiler Ii se ofera

71| I : drggm#e 3Up©“i este o despartire definitiva,
individual, educatie fineril continua sa fina

sanGtoas, pentru a leg&tura cu FARA. Este
putea creste familia lor!

- sandtos fizic si moral.

Locuiesc in aceste case
pand la terminarea studiilor:
scoald profesionald, liceu

----- sau facultate, In fapt, nu

|
_ase incluse in Praiect:

_ASA SE NICOLA 'SUCEAVA
ASINSE CABRIEL SIFOV

’ s
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REZULTATE 2019

Din 2003, lonut a fost sub protectia
FARA si a locuit timp de 17 ani la Casa
. Nicolae, aldtui de unul dintre fratii sdi.
Pardsit de mama sq, din pricina
'8 consumului excesiv de alcool, lonut i
. cei doi frafi ai s&i au rdmas in grija
tatdlui lor insd f&rd nici o posibilitate
financiard reald de a'ii creste.

Cu timpul, situatia financiard precard a famiiei Stegar s-a
dovedit a fi motivul principal pentru care reintegrarea in familie
a fost nepractica si in nici un caz in cel mai bun interes al lui
lonut sau al fratelui'sdu. Desi comunicarea cu familia biologica
este mereu'un act sustinut in cadrul Fundatiet FARA, mama nu a
contactat niciodatd pe lonut, nsd, acesta @ awt gri@ s& i
viziteze tatdl in fiecare an de sarb&tori, férd nici o dorintd de a
renunta la legdtuile sale biologice si fdcandu-ne exirem de
mandri de el si de caracterul sGu putemic.

In timpul adolescentei, lonut a fost un t@ndér introverit care
adesea dadea dovada de un simf al inferioritdtii, insG cu putin
qjutor si sustinere din partea staff-ului St Nicolae, s-a dezvoltat
inf-un t@nér adult sigwr pe e, un om bun si prietenos, ©
persoand in care ifi poti pune cu usuintd baza si incredereq, un
prieten adevarat si fara frica de muncé.

La Casa 3t Nicolae lonut a primit susfinere in toate aiile de
dezvoltare si educatie, drept urmare terminand Colegiul de

Studii Economice din Suceava, dobandind o
pasiune pentu economie si - atletism, fiind
membry qetiv al Clubului sportiv al orasului.
Dorinfa i a fost mereu aceea de a
cunoaste cat mai multe despre el si despre
sensul vietii si a tins mereu spre un echilibru
desavarsit pe care sa 1 poata integra in
viata s-a. Find o fire aristicd, la Casa St
Nicolae talentul sdu si inclinatia spre arta i-
au fost mereu sustinute, incurgjate si hrdnite.
Ba chiar mai mult, prima expozitie marca lonut
Stegar a awt loc la Casa St Nicolae, unde
tanarul si-a expus arta iar noi ne-am arGtat
admiratia faid de munca si pasiunea sa. Tot
in artd lonut a ga&sit si rAspunsul. Dupd 17 ani
in care ne-a luminat viefile si in care s-a
dezvoltat intr-un adult de care suntem exirem
de mandhi, lonut a ales calea independentei,
Acum locuieste impreund cu un prieten de
nddeide, lucreazd si se pregdteste pentru
admiterea la Universitatea de arté din Cluj,
continuAndu-si dumul spre  cunoastere,
expresie si frumusete. mereu

" ot nlhs webs, Sho 68 il She~i S
75 /- cdine via,” W FAGA o
Hiaidinds pregtefls e v poinfbe S
Cugllfils tan. Sppetionle sotbse m—6s fiaul
Gl (e Oy QAPE St Bty wav 00 bt Si
beriaif Sic malfornills & opregite loarorile eare

o e ddllibgaf grovvasse. Mo boaut, ok
&dte Pufuf 18l ape WIETR 00l el e Tl
bkl bk o o She Tnelre She wn—i
sty e SN E,
o &gifireds, whireae Si grioe priveidi,
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ENTIUNIT2019

P

%{M @ este eleva in closa a-Vi-a si are Caroling,* voluntara din
rezultate  deosebite la scoald. I 2019 Braziia alatui de  care
Cipriana a fost premiatd la GALA ,,SPRIINIM copii de la Casa Sf
PERFORMANTA" ' organizatd de DGASPC Nicolae au participat la
Suceava. Cipriana este un copil ambitios i activitafi non-formale

este pasionatd de muzicd, teatru si dans. / . Ma numesc C)MOW ?ﬁj& Wzafgjy, si

am awit oporunitatea de a mé implica, in
) cadl Casei de tip famiial St Nicolae,
Dt Stomatolog Imb Ww - din anul 2015 pentru aproximativ doud luni si pot spune ca
oferd consultatii si fratamente gratuite copiilor de la a fost cea mai bund experienta a mea in
Roménia. Copiii sunt minunati, iar lucrul cu ei
este executat cu foarte mare giid i
compasiune. Simt c& in timpul petrecut cu ei
am pulut face o schimbare in vietile lor si

vieau $& mullumesc Fundatiei FARA pentu
aceastd opeoriunitate,

° >
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HLOCUINTE PROTEIATE

Localizate in zone rurale si destinate adultilor cu dizabilitéti intelectuale

Acesti adulti, bérbati si
femei, au dizabilitéii
intelectuale sau probleme

Adulti de séndtate mintald,
probleme care de cele

l 8 mai multe ori sunt legate

Scopul Programului este
de experientele

acela de promova
incluziunea socialé si
economic si de a creste
calitétii vietii adultilor cu
dizabilitditi care au fost
institutionalizati

Locuintele protejate

oferd sprijin si ingrijire
entru adulti cu : . :
P : traumatizante si abuzurile

dizabilitati, pentru ca g _
R suferite in institutile de stat
acestia sa trdiascd o . oy
viat@ implinitd infr-o din Romania
casc cu atmosferd
familiald, in comunitate.

Cose incluse in Proiect:
Donéand DOAR 25 lei asiguri timp de o lund, materialele

CASA SFE MARIA + VADU MOLDOVE
CASAELDABETA = CACICA, O\

ANY's

necesare unui adult pentru atelierele ocupationale




A mare:
gen tine 1€
dintre ele, iar €€
> cu el Eugen est

ros deoarece tvu el e o
2asta regési Asire pe
-0 timp de 30 de ani. Chia

rte unul de celdlal, aceastd

pat mult, iar Eugen acum este

zGtor, energic si totalmente | , al, merge la
‘ de personalul
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# CENTREDE RE

y  Scopul Programului este
" facilitarea incluziunii sociale @
*.  copiilor cu nevoi speciale si a
| famililor lor, cresterea calitditii
vietii prin oferirea de servicii
educationale si de
recuperare, adaptate

Sustinem copiii in o-si
atinge potentialul pe

toate palierele dezvoltérii In cadrul comunitatii, toate

nevollor fiecarvia si sustinerea emotional- i proiectele existente oferd «
l L} afectiva si informationala modele de buna practica prin
- § a parintilor si famililor servicille oferite si prin
acestora. rezultatele obtinute. De la

conceperea programului,
peste 500 de copii cu nevoi

i E- speciale si familile lor au
beneficiat de serviciile de

recuperare CRATUITE

gl AV —
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O OrupUrIE SUDOI"l',

| Centrului si informatile despre copil primite |a grupurile
ge mai bine.
\CC ulom pe diferite teme si uneori gaseam rezolvarea unor probleme de
comportament Sau pur si simply vorbind si discuténd cu psihologii si cu ceilali
p&rinti. In momentul in care auzean si alte pareri sau situatii cu care se confruntau

ceilalli, mergeam acasd mult mai increzdtoare si reuseam s& gestionez mult mai
bine situatia”.



FMENTIUNI 2019

Mpo]‘éfﬁpé& astfel ~ sikau  depdsit
teama.  de animale. La  sférsitul
experientei au devenit  prietenii
poneilor, au acceptat sa i cdléreasca
si unii dintre ei chiar si-au lucrat cdlare
exercifile de recuperare fizica.

e

£ -
Dupa terapie, recuperare si logopedie in cadrul
Centrului Emanuel, Matei a spus pentru-prima

o
/Tn 2019, 40 de copli au beneficiat de \

o
Am organizat ]g de M in comunitate pe parcursul
anului 2019, toate in scopul promovérii incluziunii sociale a copiilor
cu dizabilitéii. e

C\/-' N oad “% whese, mw/ -
A y N

In anul 2019, Fundatia FARA a pus la dispozitia copiilor

s&i un num&r total de Z 9 gpw‘a//z‘fo péntie a suplini

nevolle fiecari prichindel in parte.

. =/

~

Centru de Recuperare Emanuel a fost partenerul Universitafii 5\ nr
Stefan cel Mare din Suceava si a altor cinci Universitafi de pe A —T
teritoriul Europei, in elaborarea & |

(Ghidilii peniie pirinfe o2 e capis wm«w%




DMBATEREA SARACIEI PRIN EDUCATIE »
| Destinat comunitatilor sarace Ch%?rfle rrale

I }\
-

“N

-
Copiii primese © masd
calda pe zi la scoald, intr- ‘
. un spatiu special amenajat
Asistentul social impreund cu ~ pentu acest scop, prilej cu
mediatorii sociali sunt cei ce ‘ care depﬂﬂd si norme de 4

" Scopul Programului este B
cel de dezvoltarea B <ficioza e

generald a copilor activitati de socializare,

vuinerabili socio~economic activitéiti extrascolare care
prevenirea abandonului sunt Ofg@ﬂﬁl@ie de catre

BPoicisl o sertethi \ Fundatie in parteneriat cu

copilului de familie. alte institutii. ﬁd@ﬁﬂﬁ?@ problemele ex‘isieme in \ comportare civilizaté in ‘r
familile acestora, stabilesc un \ societate. |
program de interventie adaoptat - N <_.#
nevoilor reale (rechizite, haine, e ——

i
¥ 4
-

\1 medicamente, produse de curdtenie,
— materiale de constructii pentry
consolidarea locuintelor). swcstas

—

T ———
—

Activitatile proiectului se desfasedié la scolile

“BOGATA \ :

—

Copi:

T 289 Doar 3,3 lei asigurd o masa calda unui copil din

BASA SUCEAVA |
Ml -PR Programul de Combatere a Saraciei
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REZULTATE 2019

Nu pentu tofi
copilé&ia e un
dar, mai ales

ke cand vii dintr-

s | o familie cu 11

. \ &S frafi si suror.
Asa incepe povestea lui Bogdan, dl
saptelea  frate  dintro  familie
numeroasd. Pentru el joaca i

copilé&ria au fost mereu detronate de
responsabilitatea care -a obligat s&
se maturizeze incinte de wreme cdad,
de tatd si cu 0 mamd care se zbate
CU munci sezoniere pentry a pune
hran& pe masd, cineva trebuia s& se
ingriieascd si de fratii mai mici, asa cum
cei mari au facut-o la randul lor si
pentu el Locuind in doud camere,
fard spativ personal, liniste sau
intimitate, temele si invatdiura au
devenit o corvoadd pentu cei 11
frafi. Sase dintre ei au renunfat la
scoald iar lui Bogdan i-ar fi fost usor s&

le calce pe ume
amprenta pe u
izbindu-se de- pro
pdrea imposibile, p
tiné: lipsa hronel, @
SpOTiU ﬂaﬂiu, li “ ‘:& I
rechizitelor etc. Din cauzc
beneficiazé de condiii r
pentry a-si face temele atét dincauza lipsei
cat st @ dotailor adetucindierosiebtie acivil

iscul de abandon W ore:
find insdreing

de 17 ani a

luni, sora de i care prezintd un ret N
doar 2 ¢ o} | a ;
lucreczé abandonat scoala, fo L preferatd a

care domIS dinfre copii mai frecventea: g 50 citeascd cursiv, avand
scolii primare si gimnaziale din comuna Bo
c& ambii périnti au terminat doar 8 clase, to

trecut inregistrat cu antecedente penqis

tinuGd s invete
prezent, mai ales

optand uneori-pentiu. educatic _u’i;‘im;g zatd. Tocmai de
fratemitétii $i a responsal , ) fra
ne bucuiam Cé£09d0n0 2usit sa qibé@ a

scolor“cnid. avénd ﬁet mai bune rez



| |réc pnn Educotie
copiii £ m%lofoaé

",

é“

/ ﬁn iniermediul Proiecjulun pen
- Comunitara organizat de (lasals Wutdujoni

Mdet% "

beneficiat deéonﬂiéti considerabile de alimente
proospeie Parte din ele au fost distriouite”drept
suport  familial iar | qU fok#c folasﬁe pentru

n--
-' -

% = r-—:



Tineri:

9

Scopul Programului
este acela de a

facilita integrarea
socio-profesionald a
tinerilor in situatii de

Misiunea noastc este de a
oferi consiliere si suport in
obiinerea si pastrarea unui loe
de munca, cursuri de pregdtire
profesionald si educatie non-
formald, incluzénd deprinderile
de viatd, suport material si
addpost, tinerilor dezavantaiati

Y Evaluam nevoile si focilitém
accesul la servicille intermne
si externe ale Programului,
prin intermediul cérora tineii
isi dezvolta fortele propri,
pentru a puted incepe o
) Viatd independentd.

Intreaga activitate
Programului are la bazd
politica sanselor egale pentru
toate categoriile de
persoane, fard discriiminare |
de sex, religie, apartenenta 4 11
etnicd sau nationalitate. 4




WW o g A s URISEaPilvy PO PofiSul, Vil nabGle progesianslls ke o poveslt S do—be

i-l- REV U LT AT E B28ks %@MWW’WM“’MWWWMdmonfmmmzc?“wm&qu%r

» sare si piper Povestea lui este
| dovada redla a faptui ca
daca ifi umezi pasiunea
si vocatia ai sanse mari s& qjungi
s fii fericit pe toate planuile. De
la el am invatat si noi exirem de
multe in ceea ce
priveste petseverenio si flexibilitatea. Priima noastrd intéinire a
fost pe wemea cand avea 18 ani, cand nu daduse incd
piept cu viatg, si nu a fost deloc usoard sau pozitivd, astfel
incat dumuile noastre s-au separat Insd nu avea s& fie
acela finalul. Ne-am intélnit din nou int-un moment in care
fiecare parte a trebuit sa aibd curgj si sé-si asume reluarea
implicarii (noi dupd un pim capitol incdrcat cu
experiente grele , el la fel dupd ce viata i-a ardtat si fata
cruda a lucruilon) si asa am inceput s& constuim. Impreund,
luam fiecare cdrdmidd cu ghid si o asezam la locul ei La
fundatia dezvolidrii sale, multe cardmizi s-qu spar, aliele au
lipsit pur si simply, iar undeva in acest proces, Adi si-a regdsit
pasiunea. Inca din vremurile in care era incd In centul de
plasament, Adi obisnuia s& isitundd colegii. Fizeria a devenit
pentu €l motorul-care 1l impingea inaint€, si.l-a impins sus de
tot. A umat un curs de frizer, dar nu a fest suficient penid @
deveni un profesionist, iar ustensilele necesare profesiei s-au
dovedit afi costisitoare. Pentru a le putea cumpdara, Adi a

| Adi este unul dintre tinerii a
* ﬁd' % cdri poveste are de toate si

7si atinge scopul. Dup& experienta deprinsd lucrand ca fizex,

intoarca M fard, Sa isi cumpere o casd si-sa isi intemeieze o

efiithe il finsly db Sussts B obe ndlishlor sefiontnlil lor de lnplinire werww

Snbfio: o ot o ol ool U eArY, ke pragel mm«gu S el S
inaredere e ahit' eF) wbic dbpid

lucrat mai multe job-uri. Intre timp a reusit sa-si ia si permisul de confjucefe, s&- Wf W@ de
si cumpere 0 masind si s@ lucreze ca sofer la o fim& de transport. In tot acest
fimp pasiunea lui nu s-a schimbat si nu s-a diminuat. Pentru a-si putea
desfasura activitatea de frizer, impreund cu el am amenaqjat un mini salon de
fizerie in camera lui, unde tinerii din casd au fost primii lui clienfi umand
prieteni, colegi de munca si pand la uma Adi s-a frezit cu o agenda plind de
programéi. In timp, Adi a devenit din ce in ce mai priceput si @ dovedit
cd& nimic nu Ti va sta in cale, nici mécar proprile-i probleme
de sanatate. Dupd operatia de hemie de disc, Adi nu s-a
lasat, a perseverat si a lucrat mai mult ca niciodatd pentru a

Adi a plecat in Anglia pentu @ acumula si mai multe
cunostinie si dupd cateva luni, s-a intors cu o incredere de
sine bine meritatd. Pentru el atunci era momentul in care si-a
putut asuma independenta iar noi nici ¢ am fi putut fi mai
fericifi. S-a mutat cu chire si si-a facut propria fimd pentru un
salon doar al lui. Acum s-a intors in Anglia, cu prietena lui si
lucreaz& i demeniul care 1 inspird, insd planul luike sa se

familie.

Noi 1 asteptém cu bratele deschise si avem pentu el o
imensé admiratie si respect pentru toate etapele pe care le-
a parcurs cu dérzenie si curai.



ntrului de Tranzit din
Mare si cea de 4

/ tineri au votg
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In 2019 am fost binecuvéntati si norocosi s& cunoastem persoe , , sbuals o
bine care au dorit s& ne susting si sa se aldture cauzei noaste. Pentu noi el fenii de Y 4L 4 ‘ 5
nadeide care isi multiplica bucurille vieti impdrtasind '( 1 g | UMY .~ t WMJ’ mwf Sl

b Lo 5642m alil

Ed a reusit $6 Odune O RES e

Nicolae suma de 2.400 de | > din bom -
vor fi folosifl pentru achizifionaree sentru - Interviul cu Ed st povestire@ aventurilor de pe
of “copiii- Casei St Nicoloe pen s Els le puteti ~gasi _pe site-ul  nostru
QINEAsca in proprile aventur, aseq wwwiaracharityro > .



Ihca din 2017, @m (ki @ fost cidtui de Fundotia FARA

sprijinindu-ne in tot ceea ce facem. Totul ainceput cu o excursie in
scop caritabil, unde Silviu aldturi de prietenul séu Alex, au parcurs
distanta de 3000 de kilometi dinfre Londra si Bucuresti pe
biciclete, strangdnd peste 2500 de lire pentru copii Fundatiei
FARA, reusind s& mobilizeze aproape 100 de oameni s& doneze
pentru cauza Noastra.

A 4o v mamen speaisl, devarters s reusif < i
Sy PRsondly Pl atie plnflue ehre dve i fondud' pri
wirentdivdy oatsle Gl ?Mai«mwwra legafidi
peaialic (os der sersl capii, po abre o Voir ikl peufo
pesfils Vil — Q. kil
T S In 2018, Siliu si-a reluat rolul de
voluntar fundraiser participénd
aldtui de noi la  Swimathon
Bucuresti. Eforturile lui Silviu si ale
echipei sale ou autat la
deschiderea = Centrului + de
s Recuperare  Rofael,  singurul

Centru ce oferd servicii sociale

___ _ Oatuite copillor cu dizabilitti

——— din Bucuresti si judetul lifov.

In 2019, Sihiu si-a donat ziva de
noastere prin  intermediul  platforme
galantomro unde a organizat ©
strdngere de fonduri. De ziva sa a
parcus 270 km din Bucuresti pand
in Constanta, pe bicicletd,
incurgiéndu-si prietenii si familia s&
doneze pentru  Centrul  de
Recuperare Rafael. Tot atunci Silviu
a reusit s& isi depdseascd target-ul
initial, in final strangénd 5300 lei
pentru copiii cu dizabilitati pe care
i-a sustinut mereu. Prin donatia sa,
38 de copii au bereficiat de
materiole educationale, esentiale in |
activitdtile zilnice desfasurate in
scop terapeutic si de recuperare a 1
dizabilitatilor o
" A o T dalle b ot o
pufins v dupte o $—ao dlesohis Si i s
il St el wieufl e dicsbilfil
ol ol ke vkl tahipt’ de |
progesianisfe.
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l-a sustinut pe unul dintre

fostii nostri rezidenti atat cu
sfatur, vizite in familie, bani,

dar si cu promisiunea de
voluntariat in cadrul unor
spitale pentru ca tandrul
nostru Alex s& capete
experienta in meseria de

asistent medical. Cei doi au
creat o relatie frumoasd iar
Alex a castigat un prieten

vcloros

\ _

1A3IaMmoq

v ©aAuMme o “}_4 B .

~

voluntar si om de bine care

pasionat de
computere, nu
refuzd niciodatd s&

cat si pe tineri, cu
sfaturi tehnice,

orice fine de
tehnologie
computerizatd.

(Mt Vet

ne qjute atat pe noj,

instalare de soft-uri si

/MM 7 %pw, Director  Dezvoltare

Clinica Polimed si persoana de legaturd prin
intermediul céreia am reusit s& obfinem un
pret njumdidlit la andlizele de intrare | dilles
in program pe care trebuie sd le redlizeze | 4
tinerii aplicanti. Tot Maria este cea care ne-
a qjutat s& inscriem fineri la medicul de |
familie si intermediaza toate nevoile tinerilor | 4
potentiali rezidenti, rezidenti sau |
independenti, atét in Clinica Polimed, Clinica g
@ Medical cat si in cadml altor clinici

medicale partenere,

/(mw %}6@@ a\am este persoana care o\

adus in Roménia conceptul de centre de tranzit de tip Foyer
in anul 2002. De atunci si pand in prezent a rdmas aldturi de
acest tip de program, oferindu-si cunostintele in ceea ce
priveste derlarea acestuia, educatia aduliilor si dervlarea
de proiecte in general.

Ti mulfumim pentru tof! /




6. Evenimente <& LU

St Francisc din Popesti Leordeni au participat la Civing
Tuesday Romanig, reusind s& aducd z&mbete pe
chipurile oamenilor din comunitate.

Pentru al doilea an consecutiy, tinerii Centrului de tranzit o G l \4 | N G TU E S DAY

E adevérat, cu o floare nu se face primavard, insé cu o
bomboand de ciocolatd, un balon jucdus, un mesaj scris
din suflet si o abordare prietenoasd, tinerii nostri au reusit
s& insenineze ziua vecinilor lor.

Tinerii au iesit in stradd si au pictat comunitatea in culorile

prietenie.
St imparpa]
74& wite 20008 luariinns©

M1, Gl wained] desfid M&/ ”

Mesaie ca acesteq, simple dar sincere, pot fi uneori tot ce
avem nevoie s& auzim intr-o zi mohordtd de Mari.




Prin  contribufia  participantilor  |a
Swimathon Bucuresti am deschis in
decembrie 2018 Ceniul de
recuperare Rafael, primul centru din
Popesti Leordeni destinat copiilor cu
dizabilitati care oferd servicii gratuite
famililor _din__jud. lifov si. zonele
invecinate.

In 2019, am participat pentru a doua
oard la Swimathon iar echipele

noastre de inotdtori fundraiseri au
strans 117 donatii si suma de 2 7 597

[, ceea ce ne-a qjutat s& crestem

numdrul de beneficiar si astfel acum
40 de copii, 40 de famili dobandind
acces la recuperare gratuitdl

R
L@ Gslich 45

1 il
COPT Y i

e

Swimathon




In data de 19 ilie cel mai mare si, probabil, cel mai important  férd familie, f&rd addpost, defavorizati si aflati in-dificultate, cu
eveniment al Fundatiei FARA din 2019 “lubirea se idieste’, s-a  dizabilitdti dar care in schimbul a tot.ceea ce nu au, detin cea
desfasurat la Cacica, in Suceava. Pomind de la cel mai important — mai de pret si valoroasd nestemate: '

concept al existentei noastre; ivbireg, intrunirea de la Cacica a 0y

darit s& pund in practicd si in miscare aceastd energie vitald. Desi
existd varii motive pentru care am ales s& facem ceea ce facem la
FARA, acelasi sentiment se regdseste in motivatile noostre, ale
tuturor: lubirea de semeni.

w

Impreuna cu colegii nostri, cu copiii si tinerii ce inglobeazd misiunea
sufletelor noastre si alatui de Jane Nicholson, fondatoarea si
presedinta Fundatiei FARA, dar si cu prietenii nostri dragi care
impdrtdsesc aceleasi valor si acelasi tel profesional - Asociatia
lubeste-mé asa cum sunt, ne-am adunat la Cacico, ldséndu-ne
scdldati in sentimentul de apartenentd la ceva mult mai mare decét .
oricare dinfre noi. Niciodatd n-am fost mai energici si mai T
imputemicifi decat in acea clipa cénd am fost impreuna cu tofii, ¥ :%
nedespariti de granitele ce ne separd de obicei E

Cei mai norocosi dinfre noi au awt oportunitatea sa rosteasca
ceea ce i face recunoscdtor, iar restul am ascultat si am vibrat la
unison, in asentiment. lar pentru c& iubirea devine aur atunci cand
este impdrdsitd. Marsul lubiii a pomit si s-a ré@spandit in toatd
locadlitatea. Cu pancarte reprezentative fiecGi program al
Fundatiei FARA, ganduri bune au fost impartasite din partea copiilor




Campania sociald “Scrisoare cétre Mos Créciun'
din cadml Festivalului "Poveste de Craciun’,
organizat de Opera Comicd pentru Copii a viut
ca si copiii din medile defavorizate s& intémpine
s&rb&torile cu bucurie si speranté.

COMCA PENTRU COPii PREZINTA B

Ak

e

9TE  CRACIURY cuceeie sHrusiior
PATINOARUL COMILOR

o \ '™ CARUSELUL CU JUCARI]
orERA HighA L MAGAZINULBRAZILOR inpapg

& L

QCC, ZOO de eqpi ai Fundatiel FARA au primit

cadourile mult dorite, primind astfel confimarea
c& Mos Craciun existdl




ratori FARA

. Fie c& ne sunteti alaturi din anii precedenti sau cd
entd, sustinere si pentru cd v-ati aldturat cauzei
r si famililor pentru care luptém. V& multumim!

/. Parteneri, sponsori

2019 afost un an pe cinste si ne bucurdm nesp
sunteti membri noi ai Familiei FARA, v& multumi
noastre. Doar impreund, pe un front unit, putem

ipantii la terapia prin masai, am
ales s& sustinem Fundatia FA'”\ di nia de a duce mai departe speranta,
increderea in omenire si de a ardta cé se pooiel '

Do, se pot face luerri cu o}:ievcrot magice, atunci COnd sumem upiﬁ in acelasi scop. Actiunile
noastre caritabile catre FARA marturisese faptul ca ne pasa cu adevarat

[

Cand ai vointd, daruire si singurele asteptari sunt acelea de a aduce fericire, oamenii au tendinta
de a face lucruri minunate. Cred in scopul nm“de a fi o piatrd de temelie la fundatia fericiri
copiilot”

- -Mona Dandarie, coordonator Ceragem Sector 4

%



V& multumim pentru c& ne-ati fost aldturiin 2019 o

o
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Mona Dandarie

Karen Fairfax Cholmeley

Marius Dandarie Dr. Perianu SRL
e Berro Valentina Falticeni
Maya Cacenco Clinica Dr. Lungu
Maria Popa Nicu Niculescu > ol
Altina Mantea Voinea Becher Daniel '
Rucsandra Topoloiu Ursescu Nicolae
Alina Dogaru Bogdan Lungu
Matei Valentin Alina Duduciuc




V& multumim pentru c& ne-ati fost aldturiin 2019
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V& multumim pentru c& ne-ati fost aldturiin 2019
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V& multumim pentru c& ne-ati fost aldturiin 2019
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©. Roport Financiar.si.fonduri

= Roméania

= Marea Britanie

Fundatia FARA se bazeazd in principal pe
fondurile strénse in Marea Britanie si doar un
foarte mic procent din bugetul nostru provine
de la statul romén, acordat sub formda “de
subventi. Cea mai mare parte a veniturilor
noastre provine din partea FARA Charity din UK

Pentru c& administrdm fonduri provenite din
donatii adle publicului, ne asigurdm cd fiecare
donaiie este atent folositd pentru a ajuta cat
mai multi copii §i tineri. De aceeq, limitdm pe cét
posibil cheltuielle administrative atét  in
Romania, céat si in Marea Britanie si mentinem o
politicd bugetard extrem de riguroasa.
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Case de tip Familial - 17 Case de tip Familial

Centre de tranzit - 35 Een’rre je R
= Centre de recuperare
= Centre de recuperare -266 - Pro’rej;e
Locuinte Protejate - 18 = Combaterea Saraciei prin Educatie

= Combaterea saraciei prin Educatie - 289 m Office Bucuresti/ Suceava



9. Obiectivede viitor

Nevoia servicilor sociale este o constantd pe care o
cunoastem foarte bine. Cu asta ne ocupdm la FARA si
asta iubim s& facem cel mai mult

De aproape 30 de ani, de cand activém in Roménig,
programele noastre s-au r&spandit in orase si sate, oriunde
nevoia de qjutor, sustinere si iubire este putemica.

Diferitele arii peste care se intind serviciile sociale pe care
le oferim reprezintd atentia pe care o dédm domeniului
social, gria pe care o simfim cu privire la nevoile altora si
dorinfa noastrd de a face, cu adevdarat, lumea putin mai
bund.

Prin fiecare zémbet desenat pe chipuile copilor cu
fiecare viitor luminos ce se asteme in faja tinerilor féré
addpost cu fiecare sentiment de sigurania al famililor
nevoiase si prin grijg, ivbirea si apartenenta adultilor cu

dizabilitéti noi, toti de la Fundatia FARA, incercém s& schimbdm
lumea.

Dezvoltarea si evolutia noastrd continud este esentiald atét
pentu FARA, cét si pentru aceia pe care i avem-in grid, iar
experienta acumulatd in aproape 3 decenii de muncd in sfera
serviciilor-sociale ne pemite o perspectiv unicd in ceea ce
priveste viitorul.

Nevoile au fost cuantificate si obiectivele de viitor stabilite. FARA
este in plind crestere si in continud extindere, iar viziunea noastrd
despre viitor este una strélucitd, la care sperém sé ne fiti aléturil




Go, FARA

2020 aduce cu el planuri multe dar si noi membrii ai familiei noastre in continué crestere.

Noul departament de Fundraising, Comunicare si Advocacy va lua nastere la inceputul anului
penfru a s& ocupa de finantarea proiectelor de pe teritoriul 1&rii dar si pentru a rdspdndi cauza
copiilor, tinerilor si adultilor de sub umbrela FARA.

Inamati cu vointd, compasiune i
creativitate cét cuprinde, noua echipd va
coordona campanii de constientizare, stréngeri A
de fonduri si organiza evenimente locale si 1

regionale menite s& pdastreze parteneriatele ,
strategice existente si sa atraga noi partener.. 1




Program-Pilot dedicat adolescentilor

Specialisti nosti in lucru cu tinerii din Centrele
de tranzit pentu tineri in dificultate au sesizat
nevoia de a fixa deprinderle de viaid
independentd la o vérstd mai micd decat cea
adultd.

~ Servicile pentru un trai independent reprezintd
0 categorie distinctd si importantd care trebuie
- dezvoltatd, in

special  pentu  integrarea
post-institutionalizare a tinerilor, a franzifiei de la
ingriirea de tip rezidential la traiul pe cont
propriu.

Pentu @ dezvolta deprinderi pentru o viatd
independenta este foarte important ca acestia
sQ Invete s& ia decizii (inclusiv aspectele care
par putin importante pentry-copiii care irdiesc
intr-o familie) si s& 1si gestioneze aspectele
importante ale vietii lor

Proiectul pilot isi propune s vind in intémpinarea unor nevoi specifice
tinerilor cum ar fi:

&% Nevoia de a obtine si a pastra o locuintd accesibild, de a hai
*"' independent si, in unele cazur, de a gestiona bunuile financiare si
personale.

™% Nevoia de pregatire profesionald, formare, indrumare profesionald si
ﬂ spriiin pentru angaijare.

&% Nevoia de a accesa servicii comunitare precum asistentd medicald,
activitali desfasurate in aer libey, activitdli culturale si centre de
agrement.

&% Nevoia de a avea o viatd socialé echilibratd, asigurand activitéti
*"’ interactive in urm&toarele domenii de actiune: Educatie sociald,
Educatie pentru sandtate, Educatie financiard, Educatie si formare.



Centru de zi pentru recuperarea
persoanelor adulte cu dizabilitéii

Proiectul vizeazd identificarea nevoilor individuale
specifice persoanelor cu dizabilitdgti in  vederea
promovérii  incluziunii  sociale, depdsirii  situatilor de
dificultate, dezvoltérii potentialului personal si prevenirea
institutionalizérii.

Prin infiinfarea centrului de zi umdrim ca tinerii adulii s& fie
ingriiiti conform legislatiei in vigoare dar mai ales, prin
implementarea unor bune practiciin lucrul cu ei:

e valorizarea rolului social al persoanelor cu
dizabilitéi

* proteciie

e qsistenia

* ingriiire

Locuintd protejatd pentru adulii
cu dizabilitdti

Scopul Locuiniei protejate este acela de promova
incluziunea socialé si economicd si cresterea calitdii
vietii a adulfilor cu dizabilitéli care au fost
institutionalizati.

Locuintele protejate oferd sprijin si ingriiire pentru adulji
cu dizabilitdti, pentru ca acestia sé trdiasca o viatd
implinitd intr-o casa cu atmosferd familiald, in
comunitate.

Grupul tintd spre care se adreseazd Locuinta
protejatd este format din barbati si femei cudizabilitéti
intelectuale sau probleme de san&tate mintald,
probleme care de cele mai multe ori sunt legate de
experientele traumatizante si abuzurile suferite in
institutiile de stat din Romania.



Centre comunitare

Activitatea Fundatiei FARA din Nordul 1&ri, desfasuratd in cele mai
marginalizate sate, a inceput atunci cénd ne-am autosesizat la numérul
mare si in crestere drasticd al abandonului scolar, in multe dintre cazuri
renuntarea la educatia scolarizatd incepdnd incé din ciclul gimnazial.

Munca nocstrd a dat roade iar programul de prevenirea a
abandonului scolar s-a fransformat in cel de astdzi care vizeazd
combaterea séréciei prin intermediul educatiei, plecénd de la premisa
cd o educatie bund oferé o sansé in plus la un viitor trainic. Programul
de combaterea s&rdciel prin educdatie a facut o diferentd drasticd in
dezvoltarea copiilor si in echiliorarea mediului familial, deoarece, desi
beneficiani directi ai programului sunt elevii, aiutorul oferit de FARA se
extinde si famililor acestora.

Crearea unor centfre comunitare si oferirea unor servicii integrate, pentru
prevenirea sérdciei prin educatie si dezvoltare rald, in comunele Baia
si Preutesti din judetul Suceava, poate ameliora cu atét mai mult nevoile
sociale existente astdzi.

Proiectul vizeaz& reducerea numdrului de
persoane dflote in rsc de sardcie s
excluziune sociald datoiitd acestui aspect,
prin dezvoltarea si implementarea de -m&suri
ce raspund nevoilor prin furnizarea - unui
pachet integral de  spiin in  domeniul
educatiel, sandtdti, muncii si  protectie

sociale, pachet adesat copiilor si famililor
vulnerabile, din cele doud comunitdti rurale.




10. Cum poti gjuta?

PERSOANA HZICA

Ay v
“ FI'VOLUNTAR alatur de prietenii tai pentru proiectele noastrel

&N 5 JSTINE FUNDATIA FARA cu 3,5% din impozitul pe venitul anudl
“ completénd formularul 230 disponibil pe wwwiaracharityro

oy

DONEAZA jocuri, jucérii si materiale educative, haine si obiecte curate,
* ' nedeteriorate

PERSOANA JUDICIARA

o DEVINO PARTENER PE TERMEN LUNG impreund cu angajatii companiei
tale, sponsorizénd un proiect FARA

iy ;Ir. -

'r'él‘:?#"ﬂm. \
O

O DRECTIONEAZA 20% din impozitul pe profit suma deductibila prin legea
ﬁ sponsoriz&rii (in limita a 0.3% din cifra de ofaceri)

‘i i' PREGATESTE UN EVENIMENT de strangere de fonduri in beneficiul S SRR N e, e,

|:U n d atiei IZ AR A e-mail la adresa: cristinaistrate@faracharityro




POTI DONA oI PRIN ONLINE BANKING

Intr& in contul t&u de online banking

N

SETEAZA PLATA RECURENTA ONLINE

\
' '.:‘.1

< ey
ORDIN DE PLATA SAU TRANSFER PROGRAIVIAT

D

INTRODU SUIVIA PERIOADA ( DE EXEMPLU 6 LUNI), FREC\/ENTA( LUNAR )

1 MASIEL RN FA AT
R ” \”'!'Uru'!.

NUME BENEFICIAR Fundatia FARA

COD, B CIAsSS SO 65 .50 R
IBAN RO98RNCB0090142826/750019
BCR Hliala Lipscani

B XA
\

—-‘4-.-'



Cu 12 lei poti asigura o gustare pentru 10 prescolar

. 29 lei asiguri timp de O lun& , materialele necesare unui tancr pentru atelierele ocupationale

Dlele’s 35 |€i asigurd o masd caldd unui numdr de lO COpii din Programul de Combatere a Saracie

Cu 40 |€i poti asigura hrana unui téndr fimp de o sdptdmand

Cu 40 |€i o familie séracd isi poate planta o grddind de Iegume

100 lei luncr asigurd incaltéminte, imbrdcdminte si medicamente pentru o familie séracd

et "‘5:1';.

———




SUSTINE-NE IN ONLINE

ﬂ' romania — Fundatia FARA -F (7) Fundatia FARA | Facebook X ,@ Fundatia FARA (@fundatia_far- X Fundatia FARA (@FundatiaF) X » (2) Fundatia FARA - YouTube X

U & https://faracharity.ro 2\ .,

Al&turd-te comunitdtii noastre online si aratd-1i suportul fatd de o cauzd in care crezil Doneazd-i ziva de nastere sau nume pe
Galantomro si sustine una dintre cauzele FARA. F& parte din Familia FARA pe Facebook, Instagram, Twitter, Linked-In sau
YouTube pentru a paricipa zilnic la activitdtile copiilor si tinerilor nostril

Orice click conteazal

- @ 3 6 6 @ r




V& multumim pentru un an minunaf!




Vizitati-ne oricand, v& asteptdm cu
drag!
SEDIUL Fundatiei FARA
St Anton Pann N 6A

Popesti Leordeni, llfov
Tel: 021 2472 0555

wwwfaracharityro
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